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中国文化中讲究“技可进乎道，艺可通乎神”，中国
的美学包容了现实主义、浪漫主义、现代主义，又不同
于这些，中国美学是写意主义，是草书主义，“写意”这
是一种最讲天才、最讲自由、又最讲法度的富于想象力
的独一无二的艺术形式。美学家韩玉涛先生认为，“草
意，渗透于中国一切艺术中，它更是绘画的生命。”所谓

“草意”就包含了“写意主义”的两个要点：一是风骚之
意，二是草书笔法。风骚之意指的是诗的境界，草书笔
法指的是天地之心。二者相辅相成，缺一不可。徐悲
鸿先生认为：“艺分两大派，曰写意，曰写实。”写实乃

“近于物者”、写意则“入于情者”。
“入于情者”方为“艺之至者”。这就是用中国美学

术语来统领西方，对西方不仅不媚，而且有民族精神的
傲骨在。写意精神的内质就是民族自信。

二十一世纪呈现的是中国大开放、大发展、多元
的、自觉的、全方位容纳、汲取到再发现和再创造的时
空语境，是抒发家国情怀，创造时代精神的中国水墨画
家蓬勃出“写意精神”的时代。

中国画是代表中国文化集大成的艺术文化形态，
古人讲过“读万卷书，行万里路”，本质上就是在“务本”
与“笃行”间修行和明德。石涛说“一画开天”这个“天”
就是画者的心境，而这个“一画”就玄妙了。相对于这
个“一画”，“搜尽奇峰打草稿”就很容易理解了。中国
画随着时代的发展在当代所呈现出的艺术形态，尤其
在水墨山水和水墨花鸟艺术方面是多元的，当代中国
画的传承方式自然也是多样的，在全新的社会文化环
境中，艺术院校教育和艺术实践占了主流，而传统的拜
师私授、登堂执弟子礼形式，客观上所阐发的理念和语
境也发生了变化，从实践目的、方式到主体身份的构
成，围绕“务本”与“笃行”概念，再来观摩赵华双、王晓
凯师生的水墨画联展就会有所启示和发现。

一

多年前，我以《赵华双的水墨写意精神》为题，认为
赵华双“在写意性的创作中通透自觉，实在高明。他解
决了写意性绘画的属性成分之难题。把写意性水墨花
鸟画上升为具有‘写意精神’的自觉意识阶段。”同时，
赵华双完成了在“水墨表性”与“水墨内质”间的逾越，
这个逾越就是“写意精神”的自觉。有了意识的自觉，
就有了思想的深度和“笃行”的远度。赵华双的“务本”
贯穿于他的思想和行动间。不仅是绘画，对于民族文
化我们往往会陷入一个误区，会认为传统太深厚了，传
统于我们而言无非是教条的、陈旧的，反而跟风趋势。
这本是因人而异，但一个关键点是如何“温养”自身心
性。

赵华双是懂得温养自身，且能敬畏传统的，这是一
种大智慧。“技”不仅是一门技术，还是“道”的前提。多
年来，赵华双晨霜夜雨奔走于四方，用心用情观察宇宙
万物，大自然所滋养的万物性灵自然会了然于胸，温养
于心。“我见青山多妩媚，料青山见我应如是”。见识、
形态、气质，乃至眼力、禀赋无不滋养性灵，培植情操。
这就是“技”的养成，离开技，谈乎道是行不通的。对于“技”而言，读懂传统，经受阅
历的行为本身就是“技可进乎道”，这是需要学养支撑、心力滋养的。

而在这次联展中，他笔下的“物”非常自然地上升到“近乎道”。赵华双对他笔
下的一些写意花草，承认了有一些来自吴昌硕，他说：“吴昌硕的画是经典！”他所要
告诉观者的是格调境界，不是雕凿形似。这是非常自信的诚实，是对经典的敬畏！
是“近乎道”的学养，是“入于情者”之写意精神的内质表现。

无疑赵华双的绘画实践，不仅仅体现在创作题材的简繁间，更有趣的是传达出
内在性情的“有韵世界”。何为“有韵”？即书法的用笔与物象的写意绘画与水墨表
现之间，赵华双是写意于心，写实于态。写意是有形的，这种形是有气息充溢其间，
气息又是无迹可寻的，所以，赵华双做到了写意于心；而写实于态，在于能洞察物
性，讲求格调，气象高古又清丽蕴藉。见笔见墨又感觉无笔无墨，就是考验每一个
观看者的学养，是否会从作品中体会到气息在贯通，这就是因人而言了。

二

初识王晓凯要早于对他的水墨画的认知。
陈传席教授说过，“看画和看人相类，有经常相看而无动于衷者，有一见倾心

者。”当然，我与晓凯仅仅有过短暂的交谈，他给我的印象是有思想、有激情。而此
次他和恩师赵华双先生的水墨画联展，着实让我惊愕！对赵华双而言，正是“君门
后起偏多秀，一卷春风又出新”。

一是极具绘画性，绘画性需要的要素是“写”而不是“描”，书写性就讲究“写”，
写天地万物，写心中之气。晓凯的画，关键点在“写”，这是极其重要的禀赋。

二是极具宏观性，我们常说纸张如天地，丘壑在胸中。晓凯的画就在于咫尺有
大开合，经营位置和笔墨掌控浑然一体。关键点在对“意”的经营。

晓凯跟随其恩师已经十年时光，在对水墨写意绘画的追求上，师徒二人则呈
现出不同范式的水墨意象。这个范式的视野是在对待水墨的不同视角，而其中
又如此协调和注重格调。“逸笔草草，不求形似”本是写意绘画的灵魂，在“似与不
似”之间的审美语境却是十分难得的。我认为赵华双做到了写意于心，而写实于
态，是“技可进乎道”的从容，赵华双的水墨写意创作内质于古人大写意涵养，外
乎于对现代水墨意象的阐释，人、笔与心、境完成“入于情者”。当然，作为当代水
墨写意花鸟画的代表人物，赵华双对于写意花鸟画的传统敬畏是有自己的禀赋
和见解的，化为自身笔下随心而发的写意之境。而在对晓凯的水墨画的认识上，
介乎于二者之间。晓凯的水墨创作是对现代水墨意象的外放，内心却是对自由
心境的培育。

赵华双、王晓凯师徒在各自的笔墨语言体系和精神图腾上，为我们呈现出了水
墨写意的精神世界。这是率性的自由、随意的优雅、水墨方阵中的突围、求索道路
上的跳跃！我相信，这个联展仅仅是迈出的一个跬步，更期待的是在未来，水墨写
意绘画的“艺可通乎神”者，就在赵华双先生和他的弟子王晓凯。
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吴玉兰 中国老年书画研究会
会员，山西老年书画家协会会员，阳
泉市美术家协会会员，阳泉市老年
书画家协会副主席，桃河书院副院
长。研修于清华美院刘继红大写意
花鸟画高研班，作品多次参加省内
外展览并获奖。

《秋花义士》 《胜春》

《春之使者》 《四时长放浅深红》

《志存高远》 《秋韵》


