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近日，以20世纪80年代浙江温
州龙港“农民造城”为原型的年代剧

《小城大事》在央视热播。在此之
前，《山海情》等年代剧也曾获得不
错的口碑。“富有年代感”“不让人出
戏”，是这些剧获得观众认可的重要
原因。那么，年代剧的年代感从何
而来呢？这主要体现在年代质地的
厚度、年代故事的深度以及年代精
神的高度上。

第一重底色引人入戏

年代剧遵循的是现实主义创作
原则，其影像画面与所展现的历史
时代之间的贴合度是年代感的直接
来源，也是观众建立信任的基础。

首先，年代剧的核心场景要有
代表性。为了准确还原那些具有历
史辨识度的关键场景，许多年代剧
投入大量精力勘景选址，甚至斥巨
资进行实景搭建。《小城大事》的核
心场景月海镇、《人世间》中的光字
片、《山海情》中的涌泉村正是制作
团队精心还原历史场景的典型案
例。年代剧中的核心场景不只是单
纯的物理空间，更是那个特定年代
的重要标识。它既是故事发生发展
的主要场所与人物性格生成的主要
环境，也是与观众建立观剧契约的
第一落点。特别是对于具有时空跨
度的作品，核心场景还需呈现出鲜
明的变迁感。如《山海情》中，从贫
瘠的涌泉村到现代的闽宁镇，场景
样貌随时代而变化，成为唤醒观众
集体记忆的载体。

其次，年代剧的重要细节要有
典型性。年代剧作为一种视听艺
术，是由若干真实细节建构的艺术
世界。细节越逼真，则艺术世界的
建构就越成功。这种细节的典型
性，首先体现在物件的时代性上。
例如，《山海情》中送海吉县女工赴
福建打工的汽车车牌“宁D”这样微
小的细节，都与现实严丝合缝。除
物件外，服饰也是确立年代感的重
要维度。一些年代剧中贴合所处年
代的劳动服、干部装，都较为准确地
还原了服饰的时代感，也成了部分
人物性格的外在标志。

可以说，核心场景和典型细节
构成了年代剧年代感的第一重底
色，如费穆导演所说的“空气”一般，

形成了吸引观众入戏的质地。

遵循故事的年代逻辑

在年代质感所造就的时代氛围
的基础上，年代故事则以令人信服的
故事情节和人物塑造，扩展了年代剧
年代感的深度。年代剧的核心，在于
讲述一个富有年代感的故事。这个
故事本身得有自己独特的年代逻辑，
而这种逻辑往往体现在年代剧的独
特性和多样性的统一之中。

宏观层面上，年代故事指的是
那些只有在特定年代中才会发生，
才能得以成立的故事。比如，《小城
大事》聚焦的是农民不要国家一分
钱，在滩涂上自己建设现代化城镇
的创举。这个故事为什么发生在
20世纪80年代，又为什么出现在浙
江温州？这是因为改革开放初期，
中国社会整体都处于破旧立新、思
想解放的浪潮中，“只有想不到，没
有做不到”的时代氛围，给了郑德诚
们胆量和信心。

同理，《人世间》的独特性在于
关注东北工人与棚户区的历史变
革。没有这些特定的时代语境，当
然也就没有年代剧中可能发生的故
事。也就是说，年代剧必须阐明“人
们自己创造自己历史的条件”。

微观层面上，年代故事要求生
活逻辑必须经得起历史语境的检
验。首先，剧中的核心情节需具有
历史可信度，或是直接取材于真实
的历史事实；其次，年代故事中人物
性格的发展变化也需要契合时代。
很多年代剧，创作灵感和人物原型，
都来自真实历史和真实生活。一些
动人情节，在故事原型的基础上生
成了独特的生活质感，符合观众对
此情此景的认知，从而以符合常理
的逻辑引人共鸣。

不止步于个体悲欢

如果说年代质地和年代故事是
构成年代感的必要条件，年代精神
则决定了作品所能达到的思想和艺
术高度，是年代感的底层逻辑。要
抵达“年代精神”，年代剧就不能止
步于个体命运的悲欢，更需在时代
结构中锚定人民作为历史创造者的
主体位置。有了这样的精神内核，
年代剧便不再只是对过往岁月的简

单再现，而是成为时代精神的承载
者与传播者。

《山海情》是一部扶贫剧，表面
上讲述的是贫困村庄如何脱贫致富
的故事，但其核心精神在于展现：在
东西部扶贫协作的支持下，农民从
被扶贫到主动追求富裕生活，开展
自我治理从而走向小康的时代跨
越。德福、德宝兄弟，麦苗、水花姐
妹以及大有叔、白老师等人，都在这
场山乡巨变中既被历史所塑造，也
同样塑造着历史自身，彰显普通人
在时代洪流中的主体性觉醒。这种
精神维度的真实，远比场景复刻或
方言使用更为根本。

《小城大事》的原著《中国农民
城》写道：“龙港不是规划出来的，是
农民用脚走出来的，用手垒起来
的。”当观众为月海建城者的身影动
容，或为涌泉村移民的跋涉足迹落
泪时，触动他们的并非仅仅是“过去
的故事”，而是其中涌动的不屈、坚
韧与希望——这正是年代剧穿越时
空的精神引力，也是其年代感的内
在源泉。正是这种理想信念，一批
精品年代剧超越了地域与时间的限
制，赋予年代感以真正的思想深度，
并获得了观众的现实回响。

年代剧的年代感，本质上是一
种基于历史逻辑的艺术重构，需要
在质地、故事与思想三个维度上同
时发力。唯有如此，才能让观众不
仅“看见”过去，更能“理解”并“共
鸣”那个时代的精神脉动，进而实现
从感官还原到价值认同的升华。

（浙江日报 张 斌）

中国电视剧制作产业协会青
年工作委员会 2 月 5 日在京主办
的研讨会上，正在播出的电视剧

《女神蒙上眼》获得好评。专家认
为，该剧透过律师这一职业展现
我国对公平正义的追求、对法治
精神的弘扬。

总制片人梁振华介绍，《女
神蒙上眼》改编自同名小说，通
过一系列案件，重点展现了律师

群体的职业挑战、伦理抉择与个
人成长。

与会专家认为，本剧涉及的
法律程序、案件逻辑及律师职业
伦理等内容都较为严谨，在戏剧
张力与专业真实之间找到了平
衡，从而避免陷入“披着职业外衣
谈恋爱”的悬浮叙事，对同类题材
创作具有借鉴意义。

（新华网 白 瀛）

年代剧如何带着观众“穿越”

《唐宫奇案》：女性探案带来创作新视角

律师题材新剧展现法治精神

2026年的中国影视创作版图
上，现实题材正以笔力千钧的态
势，进行一场深刻的自我重构。
政策、市场与技术的三股浪潮交
汇，推动行业从“规模扩张”迈向

“价值深耕”的关键航道。短剧的
冲击不再只是挑战，更成为长剧
淬炼差异化的砥石；政策的指引
不再停留于宏观，更细化为中国
式现代化、生态文明等时代命题
的生动注脚。一个“长剧铸深度、
短剧塑精品、长短协同共进”的健
康生态，正在博弈与融合中轮廓
渐清。

当创作步入深水区，现实题
材如何以“深度叙事为锚、技术赋
能为帆、生态协同为桨”，在坚守
现实主义铁律的同时，突破同质
围城与情感浮沫，最终锻造出思
想、艺术与传播力兼备的“中国式
表达”新范式？

守正：深耕时代土壤，锻
铸人文筋骨

现实主义的生命力，首在扎根
的深度与视野的广度。2026年的
创作，呈现出向上紧扣宏大国是，
向下钻探微观社会的双向态势。

重大主题创作告别了浮泛的
史诗腔调，转而将时代洪流注入
个体命运的河床。《生命树》以三
十年时光刻度，丈量三江源巡山
队员的坚守足迹，让“守护中华水
塔”的国家战略，化作可触可感的
生命年轮；《我们与法庭的距离》
则潜入司法体系的肌理，通过百
态案件与多元群像，将“公平正
义”的宏大理念，沉淀为冷暖自知
的人间烟火。

文化传承的命题，同样在与
当代生活的深度融合中焕发新
机。《主角》借秦腔名伶半世舞台
生涯，奏响传统艺术在时代变速
中的不屈挽歌与革新强音；《人间
有味》于北京餐饮江湖的方寸之
间，见证师徒传承的守艺艰辛与
现代转型的生存智慧。它们共同
证明：唯有将文化基因编织进现
实生活的经纬，自信的旗帜才能
飘扬在人民心间。

创新：技术赋能叙事，生
态重构格局

守正不意味固步，创新方能
致远。现实题材的突破，体现在
技术从工具跃升为伙伴，生态从
割裂走向协同。

长短剧的竞合关系日趋明

朗。长剧《冬去春来》凭借其厚
重的时代积淀与完整的人物弧
光，构筑起短剧难以匹敌的情感
沉浸场域，彰显长叙事不可替代
的经典价值。短剧《奇迹》则以
轻盈灵动的单元叙事，实现社会
议题的快速触达与广泛共鸣，探
索出“微而不弱、短而见深”的精
品化路径。两者并非零和博弈，
而是逐渐形成“长剧奠定品牌高
度，短剧拓展市场广度”的战略
互补。

技术赋能已越过炫技的浅
滩，驶入内容创造的深水区。《太
平年》运用前沿视效巨细无遗地
还原历史场景，只为让当代观众
更真切地触摸时代的脉搏；AI
在《重器》等作品中，扮演着法律
条文梳理、叙事节奏优化的“智
能编剧助理”，助力专业性与观
赏性的精妙平衡。技术不再是
冰冷的外壳，而是有温度的叙事
语法。

类型融合的探索更为大胆娴
熟。《风过留痕》以悬疑为钩，牵引
出对生命尊严的深沉叩问；《模范
健身房》则是用情景喜剧的方式，
举重若轻地化解职场焦虑等现代
心病。类型元素的嫁接，成功为
严肃议题打开了通往更广阔受众
的快速通道。

展望：于机遇中辨识挑
战，在喧嚣中锚定方向

前路固然开阔，暗礁犹存。
长剧需警惕在追赶节奏中迷失叙
事耐心，避免“长剧短剧化”的邯
郸学步；短剧需克服内容浅薄化
的惯性，追求“瞬间共鸣”之外的

“持久回响”；整个市场更需跳出
热门赛道的重复内卷，勇于开垦

“银发经济”“零工时代”等题材的
处女地。

归根结底，无论技术如何迭
代、形态如何演化，“人”永远是叙
事宇宙的中心。2026年的现实题
材，将带着更敏锐的感知与更温
暖的笔触，去描绘每一个生动的

“他”与“她”。它不仅是记录变迁
的“社会镜鉴”，更是凝聚共识、鼓
舞奋发的“精神灯塔”。唯有将镜
头牢牢对准人民，将才华深深扎
进泥土，唯有永远对生活怀有好
奇与敬意，让创作贴近大地的心
跳，才能等来那片森林的自成气
象，收获一个果实累累、生机勃勃
的创作秋天。

（新华网 饶 丹）

2026年影视现实题材创作：

在坚守中突破 于融合中新生

由尹涛执导，白鹿、王星越领衔
主演的古装悬疑剧《唐宫奇案之青雾
风鸣》正在CCTV-8、优酷热播，并与
Netflix签订联合独家协议，全球同步
上线。作为“古装+悬疑”赛道的创新
之作，该剧以女性探案为内核，突破
传统男性主导的探案叙事。

该剧讲述了背负灭门之案的福
昌县主李佩仪，作为内谒局内卫屡
破奇案的过程中，机缘巧合再遇儿
时的救命恩人萧怀瑾，二人联手侦
破“客星出婺女”“壁上花”“血色天
资”等牵连深宫女子命运的案件。
在探案过程中，他们不仅揭开十五
年前灭门案的真相，更收获了挚友，
最终完成彼此救赎的故事。

有别于过往同类型作品侧重于
宫斗纠葛，该剧编剧孟扬、祝信将创
作视角投向常被历史忽略的后宫女
官、内侍等普通人，关注她们的生存
困境与道德抉择。并通过塑造女主
角李佩仪不依附他人、敢于依靠自
己寻找解决方案的勇气等珍贵品
格，与当下女性追求自我成长的特

质建立情感连接，体现女性温柔的
力量。总制片人、虎鲸文娱拾穗工
作室总经理张文丽表示，希望带领
观众以“她视角”进入故事，通过单
元案件深度解构唐代女性困境，让
当代观众与跨越千年的女性命运产
生共情与共鸣。

制作上，该剧遵循“唐风悬疑加

宫廷诡案”这一视觉定位，为达成统
一，全剧制作了数千套服装、近八百
个场景，从宏观场景到微观道具，旨
在为观众营造追剧过程中的极致沉
浸感。空间上，剧中将整个西京城
设计为“棋盘迷宫”，通过大量俯拍
镜头与不对称构图设计，强化悬念
层层递进的氛围感。色彩方面则深
植于唐文化，制作团队在隋唐史专
家指导下，从壁画、丝绸、金器中提
取色谱，剧中盛宴舞者的服装、妆造
皆有出处。光影方面，尹涛导演带
领团队极致利用烛火、灯笼等古代
光源，在人物脸上塑造出善恶难辨
的动态阴影，从而达成“光是窥视，
影是隐秘的真相”的创作理念。此
外，剧中所有器物道具均有考据，并
根据唐代建筑结构的特殊性，专门
设计多处机关密室，在破案过程中
体现特定时代的人文图景。

据了解，该剧为虎鲸文娱拾穗
工作室的又一部自制剧，还未播出
预约量已突破400万。

（中青网 孙丹丹）


