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深耕特教沃土 静待“青松”生长
——阳泉市特殊教育学校建校50周年纪实

4 月 1 日，早晨八点半，阳泉市
特殊教育学校的教师们像往常一样
守在学校门口，迎接孩子们入校。
孩子们走进校门，穿过教学楼前那
两棵高大的青松，便开启了一天的
学习与生活。

“这两棵松树是学校搬迁至现
址时种下的，它们与学校共同成长，
既象征着特殊儿童如青松般坚韧不
拔、茁壮成长，也时刻提醒着教师们
坚守育人初心。”市特殊教育学校校
长栗虎军说。

阳泉市特殊教育学校（原名阳
泉市聋哑学校）创建于1976年，2016
年更名为现名并开设培智教育。在
发展过程中，学校始终围绕“教育对
象转型”“办学体系延伸”两条主线，
构建起“听障+培智”双轨并行的十
五年一贯制办学体系，为我市建设
国家特殊教育改革实验区提供了坚
实支撑。

虽无升学压力，却是一场
“爱心长跑”

“默读梗概，了解这部小说写了
鲁滨逊流落荒岛的哪些故事？”语文
课上，初中22班教师周蓉正俯身辅
导启音部的孩子们学习课文。

周老师介绍，有些学生理解一
个抽象词语需要很长时间，有的学
生会突然关掉教室的电子黑板，还

有的学生会控制不住地在教室奔
跑……面对这些“折翼的天使”，教
师的渊博学识似乎显得苍白无力，
唯有耐心与爱心才能真正走进孩子
们的内心。

“像对待自己的孩子一样关心
学生”，是市特殊教育学校对教师
的基本要求。学校每周开展教研
活动前，都会先开10分钟的师德师
风建设会，收集教师们在教学及与
孩子交流过程中遇到的问题与困
惑，通过集体的智慧与力量，帮助
大家不断提升与孩子们相处的能
力。同时，学校通过“青蓝工程”，
逐课打磨、逐人过关，将这份爱心
薪火相传。

学校秉持“尊重差异、育人为
本”的教学理念，累计培养视障、听
障、智力障碍3类学生近800名。自
2017 年听障学生开始参加高考以
来，已有 25 人被高等院校录取，实
现了阳泉特殊教育领域的历史性突
破。2025 年，该校又有 5 名学生分
别被天津理工大学、浙江特殊教育
职业学院、郑州工程技术学院、长沙
职业技术学院录取。

延伸办学体系，构建“听
障+培智”双轨模式

自建校以来，学校的办学重点
是培养听力与视力障碍学生。这一

办学方向的转变始于 2016 年。随
着现代医疗技术的发展，听力及视
力障碍学生的入学率逐年降低，而
智力障碍学生开始进入学校就读。
为回应社会需求、进一步促进教育
公平，学校决定将办学体系延伸至
培智教育领域。

学校领导先后前往成都、广州、
厦门、太原、晋中等地的特殊学校开
展实地考察，学习借鉴教学及康复
经验。在此基础上，学校积极推进
课程改革。一方面，为听障学生构
建“文化课+职业课”双线并进的课
程体系，既夯实文化基础，又培育职
业技能。另一方面，针对培智学生
以生活教育为核心，推行“7+2+x”
课程体系，突出康复支持与特长发
展，精准对接学生的个性需求，使教
学更具针对性和实效性。

之后，市特殊教育学校科学规
划教学及功能区域布局，精准适配
不同障碍类型学生的个性化学习需
求，以坚实硬件保障支撑教学高质
量开展。目前，学校形成了核心教
学区、专用功能区、实践实训区、个
性化教育区等功能区。

硬件设施的不断完善，推动市
特殊教育学校先后将音乐课、沙画、
装裱等课程逐步拓展至全体学生，
形成“康复支持与特色发展”双轨并
行的教育理念，构建起对标《培智义

务教育课程纲要》的八大核心课程、
适配特长发展的兴趣康复小组，以
及助力社会融入的职业教育课程，
促进学生全面发展。

家校协同，全方位护航学生成长

“爸妈也是第一次当父母”，这
句话对市特殊教育学校学生家长来
说，感受颇深，他们常常因无法与孩
子顺畅沟通而懊恼。为此，学校长
期坚持向家长普及特殊教育理念，
引导家长重视特殊儿童的成长需
求，学会与孩子沟通。

“现在孩子们见到陌生人会主
动打招呼，不再胆怯了，有自信
了。”市特殊教育学校副校长赵贵
云欣慰地说。让她印象深刻的是，
几年前，梁家寨有一户人家的姐弟
三人都是特殊儿童。因为家长不
懂得与特殊儿童的交流方法，孩子
刚来学校时，见了老师怯生生的，
都不敢说话。通过一段时间的学
习，他们懂交流了，敢说话了，各方
面都有进步。

如今，国家对残疾儿童的重视
程度不断提升，一系列政策的出台
为残疾儿童顺利入学提供了有力保
障。市特殊教育学校在 2014 年实
施“四免一补”政策的基础上，进一
步免除了所有在校学生的伙食费，
实现了真正意义上的全免费教育。

2025年，学校正式开设启智高中班，
在全省率先构建起从学前教育到高
中教育的十五年一贯制特殊教育体
系；同时，通过“送教上门”服务项
目，确保每一位特殊儿童都能接受
教育。

市特殊教育学校校长栗虎军表
示，下一步学校将立足50年办学积
淀，紧扣国家特殊教育改革实验区
建设要求，聚焦质量提升与改革赋
能，重点完善个别化教育与多元评
估体系，深化智慧校园建设，拓展产
教融合教育路径，分层推进师资培
养，建强“双师型”队伍，构建家校社
协同育人机制，为每一位特殊学生
点亮希望之光、铺就成长之路。

（魏君烨）

本报讯 记者魏君烨 张泽慧摄影报道
近日，市级机关幼儿园第二届“戏润童心·剧享
精彩”儿童剧展演在“阳泉记忆·1947”文化园
工人大礼堂举行。全园12个班级带来的13个
剧目依次登台，孩子们用童真的演绎展现了书
香校园建设的阶段性成果。

整场表演的剧目题材丰富、类型多元，以
表演为载体传递教育意义。展演现场，在红色
故事《鸡毛信》《小英雄雨来》《小英雄刘胡兰》
中，孩子们将小英雄的机智与勇敢演绎得淋漓
尽致；在神话故事《哪吒闹海》《年兽来了》中，
孩子们以自己的视角讲述中华优秀传统文化；
在童话故事《小壁虎借尾巴》《井底之蛙大冒
险》中，孩子们通过表演展示了天马行空的故
事情节。其中，大班幼儿代表及教师演绎的

《马背上的摇篮》，重现了延安第二保育院的老
师们克服重重困难、护送革命后代安全转移的
故事，传递出幼教人坚守初心的坚定信念。

演出场地外，孩子们与老师们正通过一本
本拼贴绘本，讲述着表演背后的故事。中一班
通过“走进角色世界”“给声音穿上‘情绪外
衣’”“让身体也会‘说话’”三个章节，生动呈现
了他们的“哪吒”诞生记。小三班则围绕《拔萝
卜》戏剧排练展开教学改革探索，具体从“一根
萝卜引发的戏剧萌芽（课程启动）”“从故事走
进现实（课程探究）”“让快乐与成长持续发酵
（课程反思）”“问题诊断与解决”“课程感悟与
改进”五个方面，展现了戏剧活动对教学的推
动作用。

近年来，市级机关幼儿园始终秉持“书香
浸润童年 阅读点亮人生”的理念，积极探索

“绘本共读+戏剧演绎”的幼儿教育路径，构建
起“读绘本、演绘本、做绘本”的完整闭环，助力
幼儿完成从发现真善美到领悟智慧、再到传
承革命精神的完整成长过程，持续推进书香
校园建设，将阅读与表达有机融入幼儿的一
日生活。

孩子们的演绎，让绘本“活起来”，让道理
“动起来”，让教育“暖起来”。幼儿通过角色扮
演与团队协作，在情境体验中涵养品格，在表
达实践中增强自信心。

13个剧目让绘本“活起来”，让道理“动起来”

市级机关幼儿园以戏剧为翼助童心飞扬
“丁零零……”清脆的下课铃

声响起，城区义东沟小学的校园
瞬间热闹起来。为积极响应阳泉
市教育局《关于落实“健康第一”
教育理念 加强中小学体育工作
的通知》要求，学校立足学生成长
需求，全面推行“课间15分钟”作
息制度，通过科学分区、师生互
动、童音提示等举措，打造安全、
有趣、有温度的课间时光，让校园
处处洋溢着蓬勃朝气与活力。

科学规划活动区域、丰富课
间活动形式，是学校优化课间管
理的重要举措之一。学校结合校
园场地实际，对教学楼空地、花坛
周边等边角空间进行统筹利用，
合理划分运动区、游戏区等功能
区域，有效避免学生聚集拥挤，保
障课间活动安全有序开展。跳房
子、丢沙包、老鹰捉小鸡等经典传
统游戏重回校园，篮球韵律操、趣
味体能游戏等特色项目同步上
线，让学生走出教室、走向操场，
在轻松欢乐的氛围中舒展身心、
强健体魄。“课间活动时间延长
了，能玩的游戏特别多，大家可以
尽情活动，上课也更有精神了！”
三（147）班学生张伟晨开心地说。

师生暖心互动，成为学校优
化课间活动的一大亮点。教师们
化身学生的玩伴，陪伴孩子们快
乐游戏、放松身心。“现在的课间

氛围特别好，我们能和孩子们一
起走出教室，在阳光下做游戏、放
松身心，师生关系也更亲近融洽
了。”五年级班主任张凯丽说，课
间活动时间延长，让课间真正成
为师生放松身心、增进情感的温
馨时光。

创新课前提示方式，将传统
上课铃声更换为学生自主录制的
温馨提示音。提示音语气温柔亲
切，贴合学生的认知特点与心理
需求，融入了细致入微的行为引
导。参与录制提示音的学生云丹
绮说：“自己的声音变成校园提示
音，我觉得特别自豪。同学们听
到提醒后，会快速做好课前准备，
大家都很喜欢这个温柔的铃声。”
这种充满童趣与温度的方式，有
效帮助学生快速调整状态，自觉
养成课前准备、有序入班的良好
习惯。

“学校积极落实‘健康第一’
教育理念，让每一个孩子都能在
课间享受乐趣、强健体魄、健全人
格，切实提升学生身心健康水
平。”义东沟小学副校长吕智明表
示，学校将以“课间15分钟”为抓
手，持续优化课间管理，筑牢安全
防线，让课间时光充满阳光与欢
笑，让学生在放松身心、释放活力
的同时收获快乐、健康成长。

（杨园园）

有温度的课间时光

——义东沟小学课间活动师生齐参与

乐享课间

大一班幼儿表演《小英雄雨来》。

小三班幼儿表演《拔萝卜》。

中一班幼儿表演《哪吒闹海》。


