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许多年轻人的夜晚，正被一种来自
中国的新叙事“接管”：一集仅一两分钟、
节奏密集、情感浓烈的中国微短剧，以惊
人的速度在全球掀起一场“圈粉”潮。

第13届中国网络视听大会上发布的
一项行业报告，勾勒出这股浪潮的轮廓：
2025年，海外微短剧市场收入达23.29亿
美元，下载量 11.99 亿次，同比分别激增
133%和268%。

微短剧能快速“圈粉”全球，核心在
于其精准击中了现代人碎片化休闲的情
感刚需。

与传统影视的“宏大叙事”不同，微短
剧以“分钟级”的强冲突、快节奏、多反转
叙事，满足了观众对逆袭、正义、爱情等情
感的普遍期待。这种高效率的“情绪直
给”，显著降低了跨文化传播的门槛。

随着竞争加剧和观众审美提升，这
股浪潮也在经历一场深刻的自我进化。

在浙江横店的古风实景棚内，镜头
细腻捕捉指尖翻飞的古画修复技艺，让
海外观众沉浸于东方美学的静谧与匠
心；在广西北海的晨曦沙滩上，少年与神
灯的奇幻冒险，巧妙嫁接丝路文化与异
域意象，成为连接东盟的情感纽带。

微短剧的叙事内核从依赖“豪门恩
怨”的东方奇观，转向引发深层共鸣的真
诚叙事，其出海也已非简单的“中国故事
翻译”，而是针对在地受众的文化需求进
行精准定制。

新故事，在更广阔的维度展开：融合
了狼人、吸血鬼等西方元素的“中式霸
总”剧，凭借强烈的戏剧张力，长期霸榜
欧美娱乐应用下载前列；来自新疆的足
球、音乐题材微短剧走红中亚，讲述中国
的风情与活力，成为文化出海“新名片”。

这些成功打入国际市场的作品，生动
展现了微短剧“出海潮”的广度与深度。这
股热潮背后，政策引导、行业提质的发展
脉络清晰可见。

2025年初，广电总局部署“微短剧+”
行动计划，引导其与文旅、普法、非遗等
领域深度结合；全国多地相继出台专项
政策，从创作奖励、出海补贴到园区建
设，构建全链条支持体系。

与此同时，中国深厚的网络文学积
淀与成熟的工业化生产体系，为内容海
量供给与快速迭代提供了坚实基础。不
少传统影视基地开启了从“横屏”到“竖
屏”的转型升级。截至2025年底，通过横

店竖屏剧运营中心在横店完成拍摄的微
短剧共计4016部，其中出口海外剧集占
比约10%。

科技的深度赋能，则为这场全球化征
途安装了“加速器”。人工智能助力创意、
制作、翻译、配音等，让效率倍增。大数据
智能推荐则实现了内容的精准抵达，让

“中国故事”更便捷地融入全球用户的日
常生活。

当然，微短剧出海仍面临内容同质
化、版权保护、本土化等挑战，但其发展
路径已然明了：从单纯追逐流量与商业
变现，走向兼顾文化影响与品牌构建；从
单一内容产品输出，升级为包含制作、运
营、生态合作在内的全产业链布局。

小小一方手机屏幕，正让不同文化
背景的观众共情共鸣。它如同一面棱
镜，折射出中国文化产业蓬勃的创造力，
也映照出“地球村”的情感共振。这不仅
是商业的成功，更是文化姿态的转变：以
更轻盈、更时尚的方式，参与全球对话，
讲述属于这个时代的人类共同情感。

这或许是中国微短剧“圈粉”世界的
魅力与启示。

（新华社 白 瀛）

中国微短剧何以“圈粉”全球

4月28日，由中央电视台、腾讯视频、新丽电视出
品，根据亦舒小说《独身女人》改编，张晓波执导，唐嫣、
赵又廷领衔主演的都市情感剧《爱情没有神话》正式开
播，该剧于 CCTV-8 黄金强档每晚 2 集连播，腾讯视
频、咪咕视频全网首播。

《爱情没有神话》讲述了以林展翘（唐嫣饰）、何
韩（赵又廷饰）为代表的都市男女们，在事业与情感
的交织浪潮中，彼此形成深厚羁绊，他们不断探寻自
我，最终与爱人、朋友一道绽放绚烂人生的故事。

在最新发布的预告中，主要角色悉数登场，强烈的
视觉冲击将故事的戏剧张力层层升级。开篇一句“镜
子里未必是真实的自己”，逐渐铺展出主人公们的“双
面人生”。当林展翘的“冷酷”伪装被心底的柔软撕开
裂缝，坚硬的外壳正悄然瓦解；何韩表面在深情与“风
流”间无缝游走，但爱意早已有所指向；母亲眼中的“正
经女孩”周媚（杨采钰饰）竟摇身一变成为“爱情玩家”；
贝文祺（冯绍峰饰）的温柔攻势看似情真意切，却早将
对方的“价值”算计得明明白白……伴随小提琴旋律骤
然变奏，霓虹闪烁的欲望都市里，在甜蜜与骗局、真心
与野心不断交替下，众人又能否作出抉择？

一部作品的深度与质感，离不开主创团队的匠
心加持。《爱情没有神话》的实力幕后班底，为内容与
制作提供了坚实保障。腾讯视频与新丽电视作为资
深出品方，凭借对都市情感题材的精准把控，为剧集
题材落地提供有力支撑，导演张晓波也曾执导《小舍
得》《三十而已》等现实主义口碑剧集，实绩优异。黄
金制作班底强强联合，力求将上海的城市气质与角
色的情感流转深度融合，赋予剧集独特的叙事节奏
与美学风格，在现实表达与艺术呈现之间找到平衡，
品质可期。

在充斥着“完美爱情范本”的影视市场中，《爱情
没有神话》的核心突破在于其对都市情感的新鲜解
构。该剧并未试图定义一种“正确”的情感模式，而
是将镜头对准都市男女的真实生存状态，无论是坚
定追求自我价值的职场女性、在情感中保持理性的
成熟男性，还是勇敢无畏的年轻一代、历经沧桑的“过
来人”，每个角色都摆脱了扁平化设定，生动立体地剖
析现代都市年轻男女内心深处不同的情感困境。然
而，剧集的价值不仅在于呈现，更在于引导反思。剧
中，对个体命运的细微描摹，折射出当代社会的情感百
态与价值碰撞，也让观众看见角色身上的魅力与浪漫，
捕捉到人性深处的闪光。在快节奏的生活压力下，人
们愈发渴望摆脱外界定义的人生模板，既能在亲密关
系中保有自我主体性，也能在独处时实现内心的充盈
自洽。故事以“爱情没有神话”为核心，通过角色在情
感迷宫中的挣扎与成长、幸福与痛苦，为观众搭建了
一个审视自我的窗口。

（据潍坊晚报）

新剧《爱情没有神话》开播
唐嫣、赵又廷陷都市男女情感羁绊

“都市喜剧、犯罪悬疑、温情剧情……
今年五一档新片扎堆上映，类型覆盖广
泛，每部都有看点。”据灯塔专业版数据，
截至发稿，2026五一档新片总票房（含点
映及预售）已突破3500万元。其中，《给阿
嬷的情书》《寒战1994》《10间敢死队》暂列
前三。

“《10 间敢死队》《消失的人》品质亮
眼，视听审美与叙事风格更贴合年轻观众
喜好。”中国电影评论学会会长饶曙光表
示，今年五一档题材类型丰富多元，风格
差异化显著，能够覆盖不同地域、不同圈
层、各年龄段观众的观影需求，并将为电
影市场的进一步拓展，奠定更好的基础。

值得关注的是，潮汕方言电影《给阿
嬷的情书》稳居预售榜首位。“潮汕话地
域属性鲜明，该片能收获如此高的热度，
确实超出预期。”饶曙光分析，这说明不
同地区的观众愿意接纳聚焦现实、贴近
日常的生活化影片，从中感受真挚动人
的亲情力量。电影创作的核心，终究是
与观众建立深度联结、实现情感共鸣。

他认为，这类深耕本土特色、富含地
域文化底蕴的作品，正逐渐成为流行。
这既是电影市场分众化、差异化发展的
必然需求，也能为国产电影多元化发展
注入独特的地域文化活力，优化中国电
影的行业生态。

此外，经典影片重映也成为热门档期
的一大常态。“本次重映的《纵横四海》曾

风靡一时，影响力深远。老片复映能让经
典佳作再度释放文化价值，也能满足怀旧
观众的情怀需求。”饶曙光谈到，有不少

“00后”“05后”的年轻观众曾通过网络等
其他渠道了解过这类经典影片，但却未
必有机会在院线大屏上观看过，这也会
为电影市场收获一批新生代观影群体。

（新华网 赵宇娇 康薇）

五一档观影指南来了，你最期待哪一部

电影《马兰花开的声音》近日亮相第
十六届北京国际电影节“最受期待青年
导演作品”推荐盛典和闭幕式红毯。清
澈的童声合唱与笑泪交织的幕后往事，
让这部“真、善、美”之作在北影节舞台上
留下深深回响。

《马兰花开的声音》改编自2022年北
京冬奥会开闭幕式背后不为人知的温暖
故事：来自河北阜平的马兰花儿童声合唱
团在冬奥团队、山村小学刘校长等人的帮
助下，克服重重困难走出大山，最终站上
鸟巢舞台，用希腊语唱响《奥林匹克颂》。

在推荐盛典上，导演马晓静带领影
片主演马兰花儿童声合唱团的孩子们共
同登台。合唱团成员杨子蕊、席庆茹、豆
豆三位小演员作为代表，分享了冬奥和
拍摄影片的难忘点滴与快乐收获。马晓
静说：“冬奥会结束后，当年组建‘马兰小
乐队’的邓小岚老师曾在鸟巢嘱托我为
孩子们拍一部电影，孩子们也和我许下
了十年之约，面对这两份沉甸甸的承诺，

今天我们带着孩子们和电影《马兰花开
的声音》站在这里，就是对已故的小岚老
师最深情的回答。”

谈及影片的核心气质，马晓静以
“真、善、美”三个字娓娓道来。作为当年
北京冬奥组委会开闭幕式工作部演出主
管的马晓静，也是直接负责演员选拔、全
程陪伴孩子们从阜平大山走到冬奥聚光
灯下的亲历者。正因如此，“真”成为影
片最坚实的底色——她坚持全部实景拍
摄，坚持让孩子们本色出演，保留那份散
发着泥土芬芳的真实感。“善”是流淌其
间最热的血——“从张艺谋总导演提出
的温暖创意，到邓小岚老师扎根山村十
余年的大爱，再到社会各界对孩子们的
托举，双向奔赴的善意始终贯穿全片。”
而“美”则是影片献给观众的精神礼物。

“用光影传递阳光向上的力量、展现双奥
之城的魅力，正是《马兰花开的声音》最
朴实的创作初心。”

电影《马兰花开的声音》由马晓静执

导，倪大红、黄梦莹、牛犇等实力派演员
加盟，马兰花儿童声合唱团师生本色出
镜。影片由中宣部电影局、北京市委宣
传部、北京市文学艺术界联合会、河北省
委宣传部指导，将于今年暑期档上映。

（据新华网）

北京冬奥故事化作电影

《马兰花开的声音》传递纯真力量

4月29日，古装宅斗剧《良陈美锦》官宣定档，将于
5月3日开播。该剧改编自沉香灰烬同名小说，由金雄
豪、陈伟雄联合执导，右耳担任总编剧，任敏、此沙、董
思成等主演，未播先火引发全网热议。

剧集讲述了顾家嫡长女顾锦朝前世错信他人、家
破人亡，重生后步步为营智斗继母庶妹、守护家族，最
终与内阁权臣陈彦允从相互试探到双向奔赴，携手推
行利民政策、成就太平盛世的故事。剧集融合重生逆
袭、宅斗权谋与双强爱情，将深宅内院的纷争与家国情
怀相结合，兼具爽感与格局。

该剧汇聚一众实力派演员。领衔主演任敏、此
沙迎来第三次合作，分别饰演顾锦朝与陈彦允，弥补
此前合作的遗憾，两人默契十足，将演绎“先婚后爱”
的双向奔赴与成长。董思成饰演温润又暗藏野心的
世子叶限，黄羿饰演心机深沉的庶妹顾澜，吴刚、印
小天、杨童舒等老戏骨加盟，为剧集演技保驾护航。

（齐鲁晚报 于民星）

《良陈美锦》定档5月3日
任敏此沙三搭上演古装宅斗


