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本报讯 记者吴琦报道 5月6
日，阳泉市志愿者协会麒铭文化服
务总队牵头组织志愿者，携带生活
物资与护理用品，前往平定县柏井
镇固驿铺村，对李女士家庭开展精
准帮扶。阳泉市志愿者协会多支队
伍积极响应参与，为其送去温暖与
希望。

当日下午，志愿者驱车1个多小
时抵达固驿铺村。走进李女士家
中，昏暗的堂屋、陈旧的家具和瘫痪
在床的李女士女儿小丽，让在场志愿
者深感揪心。2020年，李女士丈夫发
生车祸，后于2024年去世；2021年，
李女士刚满18岁的女儿小丽遭遇车
祸导致高位截瘫，从此卧床不起。
为照顾女儿，李女士辞去北京的工
作，返乡依靠几亩薄田维持生计，生
活陷入困境。

此前，阳泉市志愿者协会已于
2025 年底获悉李女士家庭情况，随
即组织人员实地走访核实，将其纳
入常态化帮扶对象，并已捐款近
6000 元。此次帮扶行动中，志愿者
们分工协作：有的整理送来的粮油、
医用护理垫、电动防褥疮气床垫等
物资，有的与李女士拉家常，还有的
坐在小丽床边，轻声鼓励她。

“没有你们的帮助，我真不知道
这日子该怎么熬。”李女士紧握着志
愿者的手，几度哽咽。她坦言，女儿

的变故让她濒临崩溃，是志愿者的持
续帮扶让她重新看到了生活的微光。

阳泉市志愿者协会常务副会长
张喜红表示，协会始终将困难群体
帮扶作为重点工作，此次行动是常
态化志愿服务的一部分。“我们不仅
要解决物资短缺的燃眉之急，更要
通过持续关怀，为困境家庭注入精
神力量。”张喜红说，“协会将建立长
效帮扶机制，定期回访李女士家庭，
根据需求调整帮扶内容。”

阳泉市志愿者协会麒铭文化服
务总队队长荆建皓介绍，后续，服务
队将继续组织志愿者上门帮扶，同时
呼吁更多爱心人士加入，共同为困难
群体撑起温暖晴空。“我们会尽己所
能，帮助她们，希望她们可以坚强起
来，勇敢面对生活。我们相信一切都
会变得越来越好。”荆建皓说。

此次帮扶行动不仅为李女士家
送去了急需的生活和护理物资，更带
来了精神上的安慰与支持。不少参
与此次行动的志愿者表示，亲身来到
现场才更能体会到这个家庭的不易，
后续也会持续关注这家人的情况，主
动参与回访帮扶，尽自己的一份力帮
她们缓解生活压力。下一步，阳泉市
志愿者协会也将继续摸排走访，挖掘
更多困难家庭需求，发动更多志愿力
量参与精准帮扶，让志愿服务的温暖
覆盖更多需要帮助的群体。

本报讯 记者张晓茹报道 5月
10日，泉西路一家花样馒头工坊内
一派忙碌景象，该店专为母亲节生
产的造型逼真的玫瑰花馒头，凭借
独特创意迎来销售高峰，成为节日
里的“爆款”。

走进工坊，淡淡的麦香扑面而
来，一束束粉嘟嘟的玫瑰花造型馒
头整齐摆放，模样精致堪比真花。

“这几天店里格外忙碌，为了按时交
付订单，我们昨晚熬了个通宵。”工
坊负责人路建飞一边整理包装好的
花束一边介绍，从5月9日开始就有
市民陆续到店取货，5 月 10 日当天
订单量更是达到顶峰。在现场，从
进门的操作台到冰柜、货架，都被包
装精美的玫瑰花馒头花束“占领”，
即将“奔赴”各位母亲身边。

为了迎接母亲节，路建飞提前
筹备，推出了3款主推造型，兼顾不
同市民的需求。既有主打高性价比
的玫瑰馒头花篮，也有精致大气的
手捧花束，还有可爱的小熊装饰抱
抱桶，值得一提的是，他还将花样馒
头与康乃馨、满天星巧妙搭配，让这
份节日礼物更具仪式感。其中，由
15 个玫瑰造型馒头组装而成的花
束，凭借亲民售价和精致包装，成为
今年母亲节的“爆款产品”。

谈及产品特色，路建飞介绍，在

食材选择上他们始终坚持健康理
念，以牛奶、鸡蛋为原材料，搭配食
用仙人掌果粉等天然食材为“花瓣”
调色，健康又安心。制作工艺上更
是精益求精，每一个玫瑰造型馒头
都由6片花瓣组成，每一片花瓣都要
经过揉面、擀皮、塑形等多道手工工
序，花瓣的层次感和色泽过渡都需
精准把控，才能呈现出栩栩如生的
效果。制作完成后，再将玫瑰造型
馒头用透明薄膜单独包裹，插入花
泥，搭配康乃馨和满天星点缀，一捧
兼具观赏性与实用性的“玫瑰花束”
才算大功告成。

“今年母亲节，我们仅花束款就
接到了150多份订单。”路建飞介绍，
以往母亲节，市民送礼多以鲜花为
主，今年玫瑰花馒头契合了大家对实
用、环保礼品的需求。这种既能观赏
又能品尝的特色礼品，吸引了不少市
民专程驱车前来购买，只为在节日里
给母亲送上一份不一样的惊喜。

市民刘娇是这家工坊的老顾
客，此前家里有人过生日时，她就曾
购买过寿桃花馍。这次母亲节，她
选择了玫瑰花馒头花束。在刘娇看
来，“节日需要仪式感，但实用和仪
式感并不冲突，这种又好看又好吃
的玫瑰花馒头，既传递了心意，又不
浪费，送给妈妈特别合适。”

本报讯 记者顾超报道 5月
10日，阳泉日报小记者走进矿区文
化中心，开展实践学习活动。活动
中，小记者们系统学习新闻写作基
础，深入参观流动科技馆巡展，在

“学、思、践、悟”中提升本领、开阔
视野。

活动伊始，小记者们整齐就
座，开展新闻写作基础学习。学习
重点围绕新闻的概念和新闻六要
素展开，阳泉日报小记者团负责人
通过简洁通俗的讲解，帮助大家快
速掌握导语“开门见山、突出核心”
的写作技巧，明确新闻六要素的核
心内涵与运用方法。学习过程中，
小记者们认真记录要点，主动交流
疑问，在简短的互动中夯实新闻写
作基础，为后续观察记录、文稿撰
写积累了必备知识。

学习结束后，小记者们在矿区
文化中心工作人员的带领下，走进

“科普零距离 科技向未来”中国
流动科技馆山西巡展阳泉市矿区
站，开启了一场沉浸式科技探秘之
旅。本次展览分为“脑趣丛生”“改
变世界的材料”“美丽的数学”三大
部分，共设置 40 余件科普设备。

展览打破传统科普的枯燥模式，让
小记者们在实景模拟、互动操作中
沉浸式学习科学知识，真切感受科
技的魅力与温度。

在讲解员的耐心引导下，小
记者们分组有序参观，逐一探索
三个展区的奥秘，认真聆听每一
件展品的科学原理讲解。“改变世
界的材料”部分选取生活中常见
的材料进行布展，展出金属、碳、
塑料、纤维、玻璃、陶瓷6个种类的
材料实体，小记者们不仅能近距
离观察材料的形态，还能亲手触
摸部分材料，直观了解材料的发
展历程与各类材料的应用场景，
真切感受材料对日常生活的深刻
影响；“脑趣丛生”部分系统展示
了大脑的结构构成及其运作机制
相关知识，通过生动的模型和通
俗的讲解，帮助小记者们清晰认
识大脑结构，了解脑细胞的工作
原理，解开大脑运作的神秘面纱；

“美丽的数学”部分则呈现了充满
奇异美感的黄金分割、斐波那契
数列、螺旋图案，以及简洁的数学
符号与公式，通过展板展示和科
普设备演示，让小记者们直观感

受数学的对称美、和谐美，打破对
数学的枯燥认知。

整个参观过程中，小记者们听
得聚精会神，有的快速记录关键知
识点，有的主动上手操作互动设
备，在实践中感受科学的神奇。不
少小记者表示，参观不仅学到了很
多课本上没有的知识，更激发了对
科学探索的浓厚兴趣。

随后，阳泉日报小记者团为矿
区文化中心授予“阳泉日报小记者
实践基地”牌匾，正式确立双方合
作关系，为小记者们搭建起长期开
展实践学习、采风采访、科普体验
的固定平台。

此次活动不仅实现了小记者
“学知识、练本领、长见识”的目标，
更让孩子们在实践中感受文化与
科技的魅力，为青少年全面发展注
入了新动力。阳泉日报小记者团
负责人表示，此次活动将新闻写作
学习与科普实践相结合，既提升了
小记者的文字表达能力，又拓宽了
他们的科学视野。下一步，团队将
充分利用实践基地资源，常态化开
展各类实践活动，助力小记者们在
实践中成长、在探索中进步。

5月的郊区旧街乡南沟村，漫
山槐花如云似雾，在微风的吹拂下
散发出丝丝缕缕的清香。5 月 10
日，南沟村第九届槐花季活动热闹
举办，一场集红色研学、生态休闲、
美食体验、文化展演于一体的乡村
文旅盛宴，让游客沉浸式感受“槐
花味”的限定时光。

早上 8 点 30 分，南沟村的步
道上已经热闹起来。健步走活动
率先开启，近百名游客与村民踏
着晨光，沿着南沟村的山间步道
前行。步道两旁，一串串洁白的
槐花缀满枝头，微风拂过，花瓣簌
簌飘落，为前行的人们铺就了一条

“花路”。参与者们在健步走的过
程中，一边欣赏山间美景，一边聆
听南沟村的红色故事，用脚步丈
量革命先辈走过的路，在行进中
感受南沟村红色文化与绿色生态
的交融之美。

健步走环节过后，南沟村第九
届槐花季活动启动仪式正式举
行。村文化广场上彩旗飘扬，台上
非洲鼓、舞蹈、戏曲、旗袍秀等节目
精彩上演，台下村民、游客的欢声
笑语此起彼伏。启动仪式后的槐
花宴比武环节，更是将现场气氛推
向高潮。槐花包子、槐花饼、炸槐
花、凉拌槐花、槐花布丁……南沟
村 5 家农家乐的主厨纷纷亮出绝
活，一道道以新鲜槐花为原料的特
色美食接连出炉，清香扑鼻、色泽
诱人。专业评委和现场游客争相
品尝，为心仪的菜品投票。游客魏
志敏边吃边称赞：“这就是春天的
味道，这就是南沟的味道！”

当天，南沟村的红色场馆和槐
花采摘区接待游客量近千人次。
全天开放的槐花采摘区里，游客们
提着小篮子，穿梭在槐树林中，亲
手采摘槐花，体验采摘的乐趣。范

子侠将军生平陈列室内，前来参观
的游客络绎不绝，一块块展板、一
张张照片、一件件旧物无声讲述着
这位抗日名将的英勇故事，让人们
在游览中接受红色教育，传承革命
精神。

看着慕名而来的游客熙熙攘
攘，南沟村党支部书记、村委会主
任孙润生打心底高兴。他说，近年
来，南沟村依托红色资源与生态优
势，持续拓宽“红色+生态”文旅融
合发展路径，不仅打出了名气而且
积累了不少成功经验。下一步，他
们将继续深挖红色历史，讲好红色
故事，守好绿色财富，丰富研学游、
采摘游、康养游等业态，不光为游
客提供亲近自然、品味乡愁的好去
处，更要通过红色研学、美食体验、
文化展演等多元活动，激活乡村文
旅活力，带动更多村民增收致富。
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把馒头“做成花”，好看又好吃
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