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以赛赋能促提升 以研聚力出精品
——记平定县中小学教师人工智能通识教育大教研活动

6 月 24 日，平定县 2026 年中小
学教师人工智能通识教育大教研暨
智能素养县级竞赛活动在县教育发
展研究中心开展。全县中小学各学
段5个学区联赛推选出来的60名一
线教师参赛。活动通过专业量化评
审、专家集中点评、现场提问交流、
互动答疑研讨等环节，搭建起优质
的教学展示、专业交流、能力提升平
台，着力构建以赛促教、以赛促研、
以研促成长的良好教育生态，切实
推动县域人工智能通识教育落地见
效、走深走实。

精细评审把关，公正遴选优
质课例

当日 8 时，竞赛评审工作正式
开始。平定县教育发展研究中心特
邀12名市级AI教育专家、县域骨干
教师联合组成专项评审组，全程负
责课例评审工作。

为保障评审精准贴合各学段教
学实际，12名评审专家分为四组，分
别对应小学低段、小学高段、初中、
高中四个组别，对全县征集的60名
参赛选手的课例开展全方位评审。
评审过程中，专家组严格对照《中小
学人工智能通识教育指南（2025 年

版）》及课程评价标准，聚焦参赛教
师教学设计、说课文稿、课堂实录、
说课视频四项核心参赛成果，全面
开展细致观课、深度议课、精准评课
工作，对每件参赛作品进行规范化
量化打分。评审组综合考量课例的
教学设计科学性、AI教学融合创新
性、课堂落地实效性，客观公正评定
各学段奖项，并择优推选各学段优
秀教师晋级市级决赛，确保选出的
优质课例兼具专业性、示范性与推
广性。

集中交流研讨，深耕AI教
学赋能课堂

当天下午，全体评审专家、参赛
教师齐聚平定县教育发展研究中心
三楼会议室，开展课例集中点评与
专题大教研活动。活动由县教育发
展研究中心副主任任建青主持，特
别邀请了市教育技术中心任荷英指
导活动。平定县教育局副局长郭兆
辉、平定县教育局党组成员任润田、
平定县教育发展研究中心党支部书
记赵润祥参加了活动。

课例集中点评环节，4名评审组
组长依次对各组参赛课例进行了全
面复盘、系统梳理本次参赛课例的

亮点特色与创新突破，精准剖析当
前县域中小学人工智能通识教育课
堂教学、课例设计、说课反思、素养
落地等方面存在的问题与不足，结
合学段教学特点，针对性提出课堂
优化升级、教学设计精细打磨、AI技
术与课堂深度融合的改进方向，为
全体参会教师提供了专业、精准的
教学指导。

随后，在答疑互动环节，参赛教
师结合自身教学困惑、课例打磨难
点向专家虚心提问。专家细致解
答，有效破解一线教师人工智能教
学实操难题，教研氛围浓厚热烈。

总结积蓄动能，聚力打造精
品教育

经过专家组全程严谨审核、量
化打分、综合评议，评选出小学、初
中、高中各学段一、二、三等奖，分别
为 12 名、21 名、27 名。平定县教育
发展研究中心党支部书记赵润祥鼓
励大家，要以先进典型树立教研标
杆，以优质教研成果引领全员提升，
充分发挥示范辐射带动作用，推动
全县广大教师深耕人工智能教育教
学、潜心钻研教研工作。平定县教
育局副局长郭兆辉对晋级市级决赛

的优秀教师提出了要求：教师们要
深刻把握大教研活动的核心意义与
时代价值，珍惜每一次学习交流、竞
赛锤炼的宝贵机会，深入研读《中小
学人工智能通识教育指南（2025 年
版）》，持续夯实专业基础，精益求
精、反复打磨课例，锤炼教学本领，
全力备战市级赛事；要提升个人智
能素养，扎实落实人工智能通识教
育课程常态化教学任务，力争在下
一学期实现县域AI教育教学质量、
育人效能双提升。

阳泉市教育技术中心任荷英老
师作了专题指导。她立足我市作为

“人工智能+教育”全国试点城市的
发展定位与建设背景，对中小学人
工智能通识教育育人价值、教学重
点、发展趋势进行精准解读与系统
梳理。她说，未来几年将是全体教
师人工智能素养发展提升的关键机
遇期，各级各类人工智能教学竞赛、
专项评比、教研交流活动将持续常
态化开展，鼓励全体教师主动抢抓
时代发展机遇，坚持主动学习、积极
探索、勇于实践，在各类赛事平台与
教研活动中锤炼专业能力、积淀教
学经验、提升综合素养，并对平定县
多出成果、出好成果寄予厚望。

活动最后，平定县教育发展研
究中心副主任任建青作了总结，对
全体教师深耕人工智能教育教学、
助力县域智慧教育发展提出五点期
望：一是紧跟时代步伐，主动加强人
工智能教育相关知识学习；二是更
新教育教学观念，推动智能技术与
课堂教学深度融合、落地应用；三是
坚持常态化教学实践，在实操打磨
中提升AI教学专业水平；四是深耕
课堂、精细打磨，全力打造优质人工
智能教学精品课例；五是凝聚教育
精气神，树立勇争一流的进取意
识。她要求全体教师要深入研读国
家、省、市人工智能通识教育相关文
件精神，内化教育理念、外化教学行
动，主动承担各类教研、竞赛任务，
珍惜每一次成长契机，在持续锤炼、
不断精进中实现专业成长。

此次活动紧扣人工智能通识教
育发展趋势，贴合一线教学实际需
求，以赛促研、以研促教，精准梳理
了当前AI通识课教学短板，明确了
后续教学优化方向，切实提升了全
县教师人工智能教学能力与智能素
养，为县域人工智能教育常态化、优
质化、特色化发展筑牢了坚实基础。

（李艳青 苏少华）

本学期，上站小学依托丰富
多彩的主题系列活动，精心培育
深厚的校园阅读文化。学校以 4
月读书节、5月经典诵读等特色活
动为载体，全面呈现学生阅读成
效、激发师生阅读热情；通过跨学
科阅读推动五育并举，持续深化
书香校园建设，陪伴学生共赴美
好的阅读之旅。

“一两次活动的作用是有限
的，但日积月累引导学生读好书、
好读书，让在校培养的良好阅读
习惯与能力成为上站学子的闪光
点，伴随他们一生。”校长王静这
样说道。4月，学校启动的第十六
届读书节，学生阅读不再局限于
语文学科，而是向道德与法治、数
学等学科延伸，最终覆盖全学科
领域，并通过形式多样的活动得
以呈现。

读书节宛如一场对全校师生
阅读素养的综合“检阅”。在为
期近 2 个月的时光里，阅读融入
校园生活的点点滴滴：一年级学
生参加温馨的亲子共读活动，以

书籍为纽带，搭建起家校共育连
心桥；二年级开展“说文讲字”活
动，学生们在汉字溯源中触摸中
华传统文化的脉搏；三年级开展
成语大会，四、五年级举办诗词大
赛，赛场上，学生处处妙语连珠、
才情飞扬；六年级开展汉字大赛，
学生在一笔一画间感受中华文化
魅力。

课堂上，不同学科的教师深
耕整本书阅读展示课，精心打磨
教学方法、提升课堂实效；读书分
享沙龙、晨读展演、阅读成果展轮
番登场，展示着教师传授的阅读
技巧。从班级到校园，处处萦绕
着浓郁的书卷气息，阅读已然成
为上站小学的校园常态，书香育
人氛围愈发浓厚。

浓厚的阅读氛围为经典诵读
活动奠定了坚实基础。5 月 27
日、28 日，上站小学举办了以“美
育赋能小艺术家·向上逐梦铸中
国魂”为主题的经典诵读比赛。
全校 2800 余名学生依次登台，用
纯真的嗓音传递心中的经典，品

读跨越时光的佳作，感悟书籍蕴
含的力量。“你拍一我拍一，上站
学子懂礼仪。你拍二我拍二，家
风家训心中记……”二（8）班通过
改编童谣呈现《家之训》，让家风
家训的内涵更加深入人心。各年
级在活动中，围绕“童蒙养正，学
做正直好少年”“孝亲尊师，涵养
中华好家风”“书香润心，传承华
夏好文脉”等主题，以经典集体诵
读为形式，搭配简单肢体律动、手
势动作、背景配乐、主题展板及服
饰妆容，灵活融入集体合唱、童谣
吟唱、简单情景剧等辅助环节，既
突出诵读的本色韵味，又贴合各
学段学生成长特点。

此次经典诵读活动是上站小
学“向上吧·少年”小艺术家系列
课程的一部分。自2023年学校启
动教育教学课程改革以来，“向上
吧·少年”课程体系成为学校“向
上教育”文化品牌的重要组成部
分，并通过多元活动，持续完善课
程架构，促进学生全面成长。

（魏君烨）

又是忙碌的一天，接连上了两
节历史课和一节美术社团活动
课。我坐上同事的车回家，身体沉
沉地靠向椅背，深深地叹了口气。
真的好累，心里嘀咕着；也真的好
开心，心底窃笑着。

我听着轻柔的音乐，痴痴地望
向夕阳下的行人与穿着绿装的树
木，品尝着惬意的味道。看，那粉
红的花在阳光的沐浴下，是如此的
妩媚娇艳；那不知名的白色花瓣一
簇簇挤在一起，是那么的清澈纯
净。真的是绿得蓬勃，粉得娇艳，
白得澄澈。

景淡神凝，我脑中开始回放今
天的历史课——

本次试卷讲评围绕百校联考
（一）的 1 至 17 题展开。为提升课
堂实效，我将讲评内容划分为两大
模块依次推进。选择题采用限时
作答、核对答案、梳理错题、细致解
析、归纳反思的闭环流程。从作答
情况来看，学生失分集中在第 3、
12、14 小题。结合学情，我梳理出
学生们三处共性短板：材料解读能
力不足、基础史实掌握不扎实、受
固有答题思维局限。针对以上问
题，我着重带领学生们研习材料分
析的答题思路，达成坚持常态化错
题复习与循序渐进夯实历史知识
体系的共识。

接着，进行主观题讲评。我鼓
励学生自主审题勾画关键信息，先
行构思答题逻辑，再通过师生互动
深度研讨，当堂落笔完成作答。第
16 题依托骨耜、汉代陶仓、《步辇
图》、罗盘等文物史料，我带领学生
锚定历史时空，提炼时代特征，精
准还原对应史实，并总结规律：历
史命题大多立足于各国或各时期
具有个性特征的史实。谈及文物
的共同价值时，我结合近期复习的
内容，教学生从史料实证与精神传
承两个层面作答，明确文物是历史
研究的实物佐证，同时让学生赓续
红色血脉，厚植家国情怀……课

后，我进行了复盘，发现部分知识
点表述不够连贯，知识延伸广度不
足，学生作答时间的分配有待优化
等问题。

“待会儿我转弯，你走上几步
吧。”同事的话拉回了我的思绪。
下了车，偏西的太阳温柔又多情地
和我嬉戏着。耳边吹来阵阵微风，
好像在唠叨——充实的日子，真
好；又好像在啰唆——踏实做事，
真好！

思绪一转，美术社团活动的
画面又出现了。我带着学生们先
巩固人物嘴巴的简易画法，再教
他们侧面耳朵的绘画技巧。进行
耳朵绘画教学时，我分步拆解绘
画流程，细致讲解耳轮、耳屏、耳
垂的造型要点，着重强调形体比
例、线条转折以及光影层次。我
走动着，及时为需要帮助的学生
给予指导。

尤为欣喜的是石子仙、史浩龙
两位学生，从起初畏于动笔，到如
今从容落笔创作，有时还能协助身
边伙伴完成习作任务。我常告诉
学生们，社团学习绝不能流于形
式，绘画养成的观察、思辨能力，同
样可以迁移到文化课学习之中。
活动室墙上张贴着学生们日积月
累的习作，那一幅幅作品不就是他
们成长的印记吗？作为一个成年
人，我深知被认可的魅力有多大，
推动力有多强，对一个人的前行有
多么重要。

晚上，我一边洗碗，一边听小
说，忽然一段话走进了我的心里：

“活着不一定非得成就非凡，能安
静地看天空、散步、吃比萨，也是
一种美好。来到这个世界，只是
为了看看花如何绽放，水如何流
淌，太阳如何升起与落下，经历一
些 有 趣 的 事 ，遇 见 让 人 难 忘 的
人。”用心耕耘，静赏风光。蓦然
发现，心境从容，就是悄然成熟的
最好模样。

（盂县孙家庄镇中学 李艳艳）

品读生活 心性渐熟
——课后复盘点滴感悟

上站小学持续深化书香校园建设

让学生们在品读文字中开阔视野
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