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2026 年 7 月 25 日，科幻电影
《群星闪耀时》正式登陆全国院线。

影片由黄建新监制，王红卫担
任总策划，章笛沙执导，胡晓曦、章
笛沙编剧，黄渤、吴磊、高叶、孙阳
主演。这部让许多观众在影院泪
目的电影，没有沉迷于遥远的星际
战争，而是做了一个极为大胆的设
定——让1970年的人，用算盘和手
摇计算机，去营救2035年被困在太
空的航天员。

“过去拯救未来”——这个逆
向叙事，出自阳泉籍编剧胡晓曦之
手。2019 年该项目在中国科幻大
会上获奖后，历时七年，影片正式
与观众见面。

从《三体》读者到科幻编剧

胡晓曦1988年12月出生于阳
泉，母亲是一名舞台剧编剧。受母
亲影响，他大学考入中央戏剧学院
舞台剧创作专业。毕业后，他写过
舞台剧、动画片、电视剧，在多种类
型的创作中慢慢摸到了影视剧的
规律，逐渐转向影视剧编剧。

从一个写舞台剧的年轻人，到
成为科幻电影的编剧，这条路胡晓
曦走了很多年。而真正让他转向
科幻题材创作的，是刘慈欣。

2012年，大学刚毕业的胡晓曦
被同学推荐阅读《三体》。“他们说
作者是山西人，我拿来一看，不仅
是山西人，还是阳泉人！”起初不以
为然的他，三天读完了三本，“看完
之后特别激动，想跟朋友们出去吃
顿好的，就去吃了条鱼”。

那天傍晚，他走在路上，抬头
看到天上挂着一轮满月，突然觉得

那个星球离自己好远，仿佛需要重
新去看待这个世界了。那种震撼，
看过《三体》的读者或许都能体会。
而另一种强烈的感受，是自豪——
家乡的科幻作者，走到了让全国乃
至全世界读者喜爱的高度。

更深的缘分在后面。2016年，
胡晓曦加入剧版《三体》编剧团
队。第一次见到刘慈欣本人，他觉
得“除了激动，更多的是亲切”。

在剧版《三体》的创作过程中，
胡晓曦近距离感受了刘慈欣对科
幻的理解和态度。这段经历让他
明确了科幻创作的方向。

如今再跟人介绍自己是阳泉
人，很多人一愣，然后说：“你跟刘慈
欣是老乡！”胡晓曦笑着点头——
是的，那个让他走上科幻之路的
人，正是他的同乡。

“过去拯救未来”：逆向叙
事如何诞生

《群星闪耀时》讲述了几名航
天员在返回地球途中突遇险情，被
困引力场，与地面失去联系，危急
时刻，来自1970年的神秘电子信号
出现，其中隐藏的代码彻底改写他
们的命运，一场跨越时空的对话就
此展开。

电影最核心的设定——过去
救未来，是怎么来的？

胡晓曦说，故事的外部契机可
以追溯到2018年。当时，他参与到
一项与中国科学家相关的科幻选
题创作中，并与山西籍科幻作家张
冉相识。在张冉老师的提议下，他
们共同确认以“东方红一号”卫星
作为故事锚点。剧本经过多版修
改，于2019年确立了以“东方红一
号”卫星为叙事纽带、串联双时空
的基本框架。同年，该项目在中国
科幻大会上获得评委会大奖及
MORE VFX-最佳视效创意奖。

让他找到故事的“魂儿”的，还
有一件事。

翻阅航天史料时，他被一句
话——“功成不必在我，功成必定
有我”击中了。那个年代的科学
家，很多人做了一辈子也看不到事
业的终点。胡晓曦去中关村“特
楼”参观，跟那里的老人聊天，听他
们讲钱学森、何泽慧当年在楼下遛
弯的日常，“他们虽然是了不起的
科学家，但也和我们一样，要面对
一日三餐、孩子的问题”。

那时他正面临北漂的迷茫。从
“特楼”回来，他跟同样做剧本创作
的妻子商量：“如果我们喜欢做这
个，就坚持搞下去。他们能那么选

择，我们这么选也没什么大不了的。”
在胡晓曦看来，“东方红一号”

不仅仅是一颗卫星。那个年代，科
学家们竭尽全力把“两弹一星”研
制成功，正是那种集体主义精神，
才让中国在航天领域一步步走到
了今天。“过去拯救未来”这个主
题，就是从这种跨越代际的接力中
长出来的。

但这个主题确立之后，他更长
的时间是在想：怎么落到“我们这一
代该做什么”的表达上。电影最终
脱困的桥段，是由当代人完成的。

“过去的人已经做了很多，但解决问
题、从今天走向明天的关键性选择，
还是得当下的人来做。”胡晓曦说。

这种对代际传承的体悟，与胡
晓曦在阳泉长大的经历密不可
分。影片中那些老式厂房、车间标
语、工人之间的相处方式，很多来
自他对家乡工厂的记忆，“这种来
自工业城市的集体记忆，最终融入
了影片的底色”。

《群星闪耀时》：片名里的答案

那么，《群星闪耀时》这个片
名，到底在说什么？

胡晓曦说，这个名字不是指某
一个英雄人物，而是指向一种集体
图景——在漫长的航天事业中，每
一个人都是一颗星，汇聚在一起，
才能照亮夜空。

“1970年发射‘东方红一号’的
那些科研人员，我们今天能叫出名
字的没有几个。他们没有站在聚
光灯下，但正是这些无名者的光
芒，构成了星群。”胡晓曦希望观众
走出影院时记住的，不只是主角，
还有那些在历史缝隙中默默计算
数据的人，“群星闪耀，不是因为
有一颗特别亮，而是因为它们同
时亮着”。

影片点映期间就打动了许多
人，引发广泛讨论，热度一路走高，
淘票票开分9.7、猫眼开分9.6。

在工业和信息化部专场放映
交流活动中，钱学森之子钱永刚、
钱学森生前秘书顾吉环被影片深
深感动。顾吉环从电影中发现很
多与钱学森、与真实历史产生呼应
的小细节：2035 年的时间线与钱

老在1935年创作的文章《火箭》中
提出“征服宇宙”的想法恰好相隔
百年；未来宇宙航行呼应了钱老
在 1961 年开设的《星际航行概论》
课程。

著名科幻作家刘慈欣也盛赞
影片“激动人心”：“这部电影把历
史和未来交织在一起，让科幻有了
更丰富的维度。”影片还有一处温
情彩蛋：抢修电缆时，有个提灯的
小男孩被喊作“小刘”。而刘慈欣
曾回忆，自己的科幻之路正是从
1970 年看见“东方红一号”卫星划
过夜空开始的。

胡晓曦形容这部电影“好看，
有笑有泪，有理想”。他说，看到很
多不同年龄的观众的观后感，“有
的小朋友看完说更喜欢数学了，老
年人、中年人看后也都有各自不同
的感悟”。

目前该片正在全国影院热映
中。这个从阳泉走出的青年，用七
年时间，为这个夏天奉献了一部属

于中国人的科幻浪漫。
（田 杰）

图片由胡晓曦本人提供

科幻电影《群星闪耀时》上映后口碑不俗，阳泉籍编剧为影片设定了一个“过去拯救未来”

的逆向叙事，这一大胆设定是如何诞生的？本报记者独家采访——
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本报讯 记者吴琦 通讯员付
文欣报道 7月21日，由矿区妇联、
矿区卫体局、阳煤总医院联合举办
的“‘医’路有我 ‘暑’我健康”——

“小小医生”职业体验活动在阳煤总
医院暖心开启。

活动现场氛围热烈、干货满
满，多个特色科普体验课堂让青少
年在亲身实操、趣味互动中学有所
获、学有所悟。康复科医护人员不
仅通过趣味互动讲解脊柱发育知
识，还手把手指导青少年掌握标准
的坐、立、行、卧姿势，并开展一对
一脊柱健康筛查；眼科诊室的科普

体验精准贴合青少年成长需求，医
护人员结合案例讲解近视形成原
理、日常护眼常见误区，系统普及
科学用眼、科学护眼的实用常识，
带领青少年体验基础眼科检查流
程、学习护眼技巧；口腔科体验现
场互动性十足，医护人员借助牙齿
模型、专业检查器械，讲解龋齿的
形成原因、过量摄入甜食对牙齿
的危害，以及日常口腔护理的核
心要点，并现场示范标准巴氏刷
牙法；在门诊大厅，卫生防护课堂
同样有序开展，门诊部工作人员分
步教学七步洗手法，全程指导，手

把手纠正不规范洗手动作，让青少
年熟练掌握科学洗手技能，助力青
少年养成勤洗手、讲卫生的良好生
活习惯。

整场活动寓教于乐、融学于
趣，让青少年走出书本课堂，走进
医院科室一线，近距离接触医疗
设备、了解医护工作日常、增加医
疗知识储备。沉浸式的实践体
验，让青少年在玩乐中增长见识、
锤炼认知。活动最后，所有青少
年顺利完成全部体验项目，成功
拿到属于自己的“小小医生”荣誉
证书。

“小小医生”职业体验活动在阳煤总医院开展
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