
热线电话：6658011 Email：yqwbxw@163.com 2026年7月28日 星期二

02 责任编辑：郑雷 郑义凡 新 闻

一块让人意外的石头

当人类第一次把月球的岩石
样本带回地球时，分析结果让科学
家们皱起了眉头。

月球上的元素分布，与地球有
着天壤之别。那些容易在较低温
度下形成化合物的元素——氢、
碳、钠、铅——在月球上非常稀少；
而那些需要极高温才能形成的元
素——锆、钛和各种稀土金属——
却异常的丰富。

换句话说，月球好像被人故意
“挑拣”过一遍：怕热的全跑了，不
怕热的全留下了。

这强烈暗示了一个不太温柔
的事实，月球表面——甚至整个月
球——曾经经历过一场难以想象
的全球性高温事件，而且热了相当
长的时间，足以让轻元素像锅里的
水汽一样蒸发殆尽。

谁烧了月亮？

持续的高温之下，那些低熔点
的化合物散逸到太空中，而高熔
点的物质则像石头锅底一样死死
留了下来。这个推测并非空穴来
风——月球表面到处都是玻璃状的
物质，那是岩石在极端高温下瞬间

熔化、又急速冷却后留下的痕迹。
那么，谁点了这把火？
目前科学界最主流的答案

是——一场史诗级的撞击。
大约45亿年前，一颗体积如火

星大小的天体（科学家称之为“忒
伊亚”）与原始地球发生了惊天动
地的侧面碰撞。撞击释放出的能
量，足以将整个地球外壳和溅射出
的物质熔融成一片灼热的“岩浆海
洋”。这些物质在轨道上重新凝
聚，形成了月球。

这意味着，初生的月球整个就
宛如一团滚烫的岩浆球。在它冷
却凝固的过程中，轻元素像蒸汽一
样大量逃逸，而那些重元素则沉淀
下来，形成了我们今天看到的元素
分布格局。

当然，故事还远不止于此。在
那之后，月球还经历了小行星持续
轰炸的“二次烘烤”，早期太阳的高
能辐射也可能推波助澜。但这场

“烈火烹油”的主角，是那场改写太
阳系格局的超级撞击，而非太阳本
身的持续炙烤。

一个令人失望的推论

不管具体原因是什么，月球的
这种“火炼”身世，大大降低了在月

球表层几公里深度内存在水分的
可能性。

换句话说，月球不光是表面
干，底下也干。想在月面上挖几米
深找水？希望渺茫。挖几公里？
还是别做梦了。

这对于未来打算在月球上建
立月球基地的航天人来说，可不是
什么好消息。

水，在远离地球的太空中就是
生命，就是燃料。水不仅可以供日
常饮用，种植各种植物、蔬菜，还可
以分解成氢和氧——氧气用来呼
吸，氢气用来做火箭燃料。没有
水？对不起，那你就得把所有这些
东西从地球运过去。

就在科学家们几乎要对月球
“判死刑”的时候，事情却发生了让
人意想不到的转折。

南极的冰窖

二十世纪末到二十一世纪初
的一系列探测任务，带来了一个令
人振奋的发现：月球不是全干的。
它的南极，可能藏着一座“冰窖”。

这个发现说起来也有点戏剧
性。月球的自转轴几乎垂直于太阳
光的方向，再加上它几乎没有大气，
这就造成了一个奇特的现象：在月

球南极的一些深坑里，太阳永远照
不到底部。这些地方被称为“永久
阴影区”。那里的温度低到什么程
度？只有零下两百多摄氏度，比遥
远、寒冷的冥王星表面还冷。

在这种极寒之下，水分子一旦
落到坑底，就会被牢牢冻住，再也
跑不掉。亿万年下来，彗星撞击带
来的水分、太阳风中的氢与月壤中
的氧反应生成的水，都在这里一点
一滴地积攒下来。根据目前最可
靠的遥感探测估算，这些极区陨石
坑中至少封存着数千万吨的水冰
（部 分 乐 观 模 型 估 算 可 达 数 亿
吨）——虽然远谈不上“取之不
尽”，但对一个基地来说已是弥足
珍贵的家底。

于是，一幅充满矛盾的图景出
现了：月球绝大部分地方是被烈火
烤焦的荒漠，干得让人绝望；但
在最冷最暗的南极坑底，却悄
悄藏着一笔珍贵的水冰遗产。

未来的希望

对于未来的月球基地来
说，南极成了最抢手的“地皮”。

在那里，你不但有接近“永
久”的阳光——某些山脊上全
年超过 80%的时间被照亮，可

以持续供电——还有几步之遥的
深坑里冻着的冰。水和电，一次性
解决。

当然，取那些冰也不容易。零
下两百多度，完全没有光，坑底的
地形崎岖复杂。而且水冰很可能
不是整块的“冰层”，而是与月壤尘
埃混合在一起的“冰泥”，提取需要
复杂的加热和过滤技术。但无论
如何，这比从地球运水过来要现实
得多。

月亮还是那个被烤焦的月
亮——它的表面写满了太阳系早
期那段狂烈而混乱的历史。但它
的南极，像是命运留给人类的一个
小小的后门。

在烈火与寒冰之间，月球用其
最矛盾的方式，为未来的到访者留
下了一线生机。

月亮是被烤焦的——但南极还藏着一口“冰窖”

本报讯 记者顾超报道 7 月
25日，阳泉日报小记者团在荫营足
球场举办暑期成长班足球主题亲子
活动。活动特邀我市易腾足球俱乐
部专业教练现场教学，小记者与家
长通过个人技巧比拼、亲子协作赛
事等环节，在奔跑与欢笑中感受足
球运动的独特魅力。

活动当天，荫营足球场上气氛
热烈。参与活动的小记者身着红色
马甲，和家长一同准时抵达场地。
本次足球活动为亲子形式，大家有
序签到、充分热身，在教练员的引导
下舒展筋骨，避免运动损伤。来自
易腾足球俱乐部的专业教练团队早

早就位，为本次活动设计了科学、趣
味兼备的训练与竞赛方案。

热身结束后，专业教练开启足
球基础教学。教练围绕控球、运
球、变向、传球等基础个人技巧进
行示范讲解，纠正小记者的踢球姿
势、触球方式。小记者们认真聆听
要领，分组开展练习，一遍遍熟悉
球感。一旁的家长也积极观摩学
习，摩拳擦掌，期待随后的趣味赛
事。

本次活动分为足球个人技巧
赛、足球技能家庭赛两个板块。其
中，个人技巧赛设置小记者组、家长
组，选手依次登场比拼运球绕桩、定

点控球等项目，比拼速度与控球稳
定性。赛场上，小记者们奋勇争先，
灵活带球、快速变向，尽显少年活
力；家长组不甘示弱，全力发挥，展
现不俗实力，赛场边掌声、加油声此
起彼伏。

足球技能家庭赛也是本次活动
的一大亮点。比赛以家庭为单位，
小记者与家长组队并肩作战，协同
完成一系列足球挑战项目。这一
环节十分考验双方默契配合、传球
衔接与临场应变能力。亲子搭档
齐心协力、互相鼓励，默契完成各项
挑战。

经过紧张激烈的角逐，优胜家

庭站上领奖台，捧起专属奖杯和奖
品。闪亮的奖杯不仅是荣誉，更是
亲子携手并肩拼搏的珍贵纪念。

活动间隙，小记者发挥自身特
长 ，现 场 采 访 易 腾 俱 乐 部 教 练
员。小记者围绕青少年如何科学
开展足球训练、练习足球对孩子成
长有哪些益处、日常运动如何做好
防护等问题踊跃提问。教练介绍，
足球运动能够有效锻炼孩子耐力、
协调性与反应能力，在竞技当中
学会正视输赢，培养团队意识与坚
韧品格，十分适合青少年参与。小
记者认真记录采访内容，积累写作
素材。

整场活动充满欢声笑语，小记
者和家长尽情享受运动乐趣。大家
纷纷表示，此次亲子足球活动意义
非凡，既锻炼了身体，又增进了亲子
情感，在竞技过程中感受到了坚持
与协作的体育精神。

阳泉日报小记者团有关负责人
表示，本次足球亲子活动将体育教
学、趣味竞赛、亲子互动融为一体，
让青少年走出室内、拥抱绿茵。下
一步，阳泉日报小记者暑期成长营
将持续推出多样化文体实践活动，
引导少年儿童坚持体育锻炼，强健
体魄、砥砺意志，度过健康充实的快
乐假期。

绿茵燃激情 运动享欢乐

阳泉日报小记者参加亲子足球活动

7月23日，城区北大街街道滨河西社区开展青少年红色教育暑期活动，特邀老兵宣讲团成员为孩子们讲述
百团大战峥嵘历史、展示红色老物件，让青少年近距离感悟红色文化、厚植爱国情怀，让红色薪火代代相传。

晋向华摄

本报讯 记者温荣鑫 通讯员
侯鑫报道 近期，果汁市场“NFC”

“100%”等标识乱象引发广大消费
者关注。矿区市场监管局迅速响
应、主动出击，启动在售果汁及纯
果汁专项检查，对商超、连锁便利
店、校园及商圈周边食品门店开
展溯源排查，整治饮品标签标识
乱象。

NFC果汁即非浓缩还原果汁，
由鲜果直接压榨、杀菌、灌装而成，
配料只有纯果汁，绝不含水、浓缩果
汁、白砂糖、香精、防腐剂。目前市
场上普遍可见的果汁饮料，大多用
浓缩果汁复原而成，营养流失严重，
有的商家也打起擦边球，自称“果汁
含量100%”。

检查中，执法人员采取逐店、
逐品核查的方式，重点查验产品生
产产地、厂家信息、外包装标识、配
料表及进货票据，严查产品是否存
在“无鲜果勾兑却标注NFC鲜榨”、

虚标 100%果汁含量、隐匿生产工
艺、包装标识误导等违规情形，同
步核对产品进货渠道、质检报告
等，严查来源不明、标识不符的问
题饮品。经查，辖区暂未发现相关
问题商品。

矿区市场监管局提醒消费者，
购买NFC果汁时，配料表首位一旦
出现水或浓缩果汁，就不是纯正
NFC 产品。同时，纯正 NFC 果汁
通常需要冷链保存，保质期较短，
市面上那些大瓶装、超低价、能长
期常温存放的产品，品质往往存
疑。此外，受鲜果出汁率和冷链成
本影响，纯 NFC 果汁价格不会太
低，远低于市场均价的产品需要格
外警惕。

消费者若买到以勾兑饮料、浓
缩还原果汁冒充NFC果汁的产品，
可留存购物凭证、产品实物和外包
装照片，通过12315平台或热线投诉
举报，依法维护自身合法权益。

矿区开展非浓缩还原果汁

标签标识专项检查


