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杏坛心语润乡土 三尺讲台铸师魂
——读任建青《教坛心语——中小学教育的实践与思考》有感

手捧任建青老师所著的《教坛
心语——中小学教育的实践与思
考》，墨香之中沉淀着乡土教育的温
热，字里行间跃动着一位从教近40
载的老教育人的赤诚与智慧。从平
定县岔口中学的三尺讲台，到多所
学校的校长岗位，再到区域教育研
训的前沿阵地，任老师以她独特的
视角、扎实的教育实践和理性的教
育思考，书写着对乡土教育的赤诚，
诠释着对育人使命的担当。叶圣陶
先生曾言：“教育是农业，不是工
业。”教育的成长需要深耕细作，静
待花开，而任老师的这本著作，正是
她深耕教育的硕果。

治校有道：以品格筑基，涵
养育人温度

《校长悟道，贵在务道》《校长之
道，在于人道》，文集开篇的这两篇
文章，精准道出任建青任校长时治
校的核心哲学——教育的本质是

“人”的成长，管理的核心是“心”的
引领。2000年起，她先后担任平定
县多所中学、小学校长之职，“严格
务实”是师生们对她的共同印象，却
少有人读懂这份严格背后的脉脉温
情。她的“严”，是对教育规律的敬

畏，是对课程改革的清醒认知。她
在2003年所撰论文《关于实施基础
教育课程改革的反思和对策》中，立
足新课程顺利实施的关键节点，提
出重视“反思”的改革路径，明晰校
长、中层领导、教师进行深刻而全面
的反思，方能借课改之力推动教育
提质增效等见解，这些至今仍为实
施新课程、新课标、新教材改革的重
要参考。她的“实”，是把师生冷暖
放在心上的责任与担当。在《校园
文化建设要为学生的成长服务》

《在生本教育的基点上培育校园文
化》里，她强调校园是滋养生命的
沃土，要让每一个孩子在浓郁的文
化浸润中找到成长的方向、绽放生
命的光彩。

任建青校长的学校管理从来不
是冰冷的制度约束，而是以人格为
底色的示范引领。推门听课、促膝
谈教是她的工作常态，这与文集中

“教科研行动研究是教师体验职业
幸福的源头活水”的管理思想遥相
呼应。任老师以自身的言行，诠释
着一位优秀校长的精神内核：好的
管理，从来不是“管住人”，而是“引
路人”——让教师在务实耕耘中找
寻职业尊严，让学生在温暖陪伴中
向阳生长。这种“以人格治校、以情
怀育人”的管理智慧，塑造了其所在
学校的优良校风，也深刻影响了她
的同事们。

研思精进：以课堂立根，勇
探教改新局

从普通教师、班主任到校长，从
省级教学能手、学科带头人到正高
级讲师、特级教师，任建青老师的教
育生命始终深深扎根于课堂。文集
第二部分“教学探讨”，从她对“一堂

好课”的深度思考，到“导练互助，自
主悟学”教学模式的实践探索，再到

“四学”自主课堂教学模式的应用性
探索，彰显着她对教学规律的执着
钻研，对学生成长的殷殷牵挂。

她从不满足于“教过”，更执着
于“教会”，始终以学生为本，探索高
效教学之路。《巧用“四学”，提升课
堂教学素养》中，她将自主、合作、探
究的教育理念融入课堂教学，精准
破解学生“被动学习”的困境，让孩
子们在“导学、自学、互学、悟学”四
大教学环节的主动参与中点燃求知
欲、激活思维力；《着眼课堂抓课改，
理性借鉴谋发展》里，她旗帜鲜明地
反对教学中的“拿来主义”，强调“理
性借鉴兄弟学校的成功经验”，立足
学校实际学情与发展特点，扎实走
好“自主调动—课题拉动—人本管
理—提高质量”的可持续发展道
路。这份不驰于空想、不骛于虚声
的务实精神，正是县域教学质量稳
步提升的核心密码。

更为可贵的是，任建青老师始
终将教师成长当作教育发展的根
本。她始终坚信“教师是教育的关
键力量”、教师做到“以素养育素养”
的道理所在，《以校本行动研究推进
中小学教师专业化发展》《扎实做好
小课题研究，享受教科研成果的幸
福》等文章，皆是她多年引领教师专
业成长的经验结晶。她带领青年教
师做课题研究、进行研课磨课、撰
写论文反思，手把手指导大家从

“教书匠”向“研究者”转变；她在
《对教师反思工作的反思》中深情
呼吁，要让教师在重构反思中体验
职业幸福、实现专业成长。这份对
教育同行的托举之心、帮扶之情，
彰显了一名教育教学带头人的人

生格局与教育情怀。

情系乡土：以责任践行，深
耕区域教育

“教育的根在乡土，教育的魂在
担当。”文集第三部分“现实思考”，
尽显她跳出校园、放眼县域乡村教
育的责任担当。她敢于直面乡土教
育的痛点与难题：在《农村义务教育
的尴尬如何破解》中，她深入剖析生
源流失、师资失衡、设备资源浪费等
乡村教育发展的堵点问题，不回避、
不抱怨，以问题为导向探寻破局之
路；在《坚持问题导向，加强乡村教
师培训》《“四定”策略，助力城乡教
育联盟农村小学教师专业成长》
里，她结合基层教育实际，提出精
准化培训、城乡结对帮扶等可操作
的实施路径，为乡村教师专业成长
助力引向；《关于全面提升中小学
课后服务水平的建议》《“双减”的
目标指向在“三提”》等文章，既积
极响应国家号召，又紧密贴合县域
教育实际落实教育政策，展现了一
位基层教育研究者的务实态度与
专业智慧。

她的教育关怀更延伸至育人的
全维度、各阶段：《关于加强学生心
理健康教育的建议》聚焦青少年心
灵成长，为守护孩子心理健康筑牢
防线；《将国学经典纳入学校课堂教
育体系》立足文化传承，让中华优秀
传统文化在校园落地生根；《在幼儿
的心田种下“三信”的种子》着眼启
蒙教育，为幼儿播种信仰、信念、信
心的希望之光……这些思考，既关
乎教育发展的当下，更着眼于教育
发展的未来，彰显了一位教育工作
者“以小我融入大我，以青春奉献教
育”的使命与担当。

心语传承：以初心为灯，铺
就育人长路

从1990年踏上三尺讲台，到如
今深耕区域教育研训，任建青老师
的职业身份几经变化，但不变的是
她对教育事业的赤诚热爱。这本
书，没有华丽的辞藻堆砌，没有空洞
的理论说教，唯有扎根平定这片沃
土的鲜活实践、直面教育问题的深
刻思考，以及对师生、对教育事业的
拳拳深情。

她用具体行动诠释了“三晋名
校长”的深刻内涵：把每一个岗位都
当成事业的舞台，把每一次挑战都
当成成长的契机，用陶行知先生“捧
着一颗心来，不带半根草去”的奉献
精神，温暖和影响了一批又一批教
育同行。正如她在卷首语中所写：

“讲台，是我心灵的圣地；教师，是我
钟爱的职业；教育，是我孜孜的追
求；教坛，是我生命的坚守。”她让我
们真切看见：真正的教育者，从来不
是追名逐利的过客，而是扎根乡土、
静待花开的耕耘者；真正的教育事
业，从来不是惊天动地的壮举，而是
日复一日的坚守，是把个人理想融
入区域教育发展的赤诚与执着。

静静合上书卷，任老师伏案写
作的身影，与她在课堂内外躬身耕
耘的身影渐渐重叠。此书不仅是一
位老教育人的经验总结，更是一份
沉甸甸的教育精神传承——“把‘责
任、爱心、服务’的思想化作脚踏实
地的工作，为推动教育可持续发展
无私奉献”。任建青老师对教育的
扎实实践与深度思考，为每一位教
育人提供了宝贵的精神财富，值得
我们认真学习、躬身践行。

（平定县巨城中学 邵聚宝）

作
者
作
者
：：
高
新
区
巨
兴
小
学

高
新
区
巨
兴
小
学

张
梁
淼

张
梁
淼

指
导
老
师

指
导
老
师
：：
靳
晓
芳

靳
晓
芳

《《
夏夏

荷荷
》》

走过瞻岳门，穿过门楣上题着
“巴陵胜状”的南门，唐、宋、元、明、
清五个朝代的岳阳楼模型环水而
立。岳阳楼历经多次修葺，却始终
沿袭初建时的营造特色——无大
梁，无铁钉，宛如一部徐徐展开的
史书，每一页都泛着岁月的微光。

踱步向前，右侧二贤祠内，范
仲淹与滕子京端坐其间。望着两
位先贤，我不禁吟诵“庆历四年
春，滕子京谪守巴陵郡。越明年，
政通人和，百废具兴，乃重修岳阳
楼……”据说，当年楼成之日，滕子
京遣人绘《洞庭晚秋图》一幅，连同
书信快马送往远在千里之外被贬
的范公手中，请他为楼作记。彼
时，范公从未踏足岳阳楼，三月后
方才动笔，一篇三百六十八字的

《岳阳楼记》横空出世。“文以楼
传，楼因文显”，那束古仁人的精
神微光，从范公笔端燃起，亮了近

千年……如果说建筑的微光是纯
木结构的记忆，那么这束光便有了
重量。胸中有湖山者，不必身在湖
山。范公就属于胸怀湖山的志士
仁人。因此，穿过九百多年风霜，
这束精神之光至今仍照耀着每一
个慕名而来的登楼者的心怀。

论高峻，岳阳楼远不及黄鹤
楼、滕王阁与鹳雀楼，却千百年来
始终与三者并肩，被并称为中国四
大名楼。何也？非楼之高，乃文之
厚也。

再走一段路，我便紧随讲解员
步入岳阳楼内，欣赏一真一赝两幅

《岳阳楼记》雕屏。讲解员娓娓道
来，二楼真品由乾隆盛赞为“羲之
后一人”的张照手书，字字如剑，笔
笔含锋。一楼赝品却藏着另一段
故事：清道光年间，一位吴姓知县
暗生贪念，雇工匠仿制雕屏以假换
真。谁料船行至洞庭湖九马嘴段
时突遭大风，翻船屏沉。多年后枯
水时节，渔民偶然打捞出水，可惜
有些字被毁。名士吴敏树倾囊购
得残屏，闭门苦练数月，一笔一画
补全缺损墨迹。这才有了后人一
睹真迹风采的机会。

听着细致入微的讲解，我忍不
住凑近一楼的雕屏，去寻那个“居”
字——果然，最后一撇收尾处，隐
隐透着一道倔强的刀锋。当年，那
位无名匠人刻下此字时，默默将末

笔削成匕首之形，暗讽主人的叵测
居心。一笔之微，恰好照见人心底
那光与暗的分野——这束光与范
公照耀天下的那束相比，极其微
小，只藏在一个笔画的锋芒里，却
显得格外犀利。范公的光如灯塔，
照亮天下人的心胸；匠人的光似烛
火，照见方寸间的倔强。

这两束光，一束高悬如皓月，
一束微细如针芒。告诉人们：无论
世事如何浮沉，总有人坚定地守护
光明。

此时此刻，立于楼上，洞庭浩
渺，船帆点点，群鸟飞翔。我忽然
懂得：微光从不寄身于亭台楼阁
的高耸，也不依附于雕梁画栋的
华美。它寄身于范仲淹从未登临
却落笔如神的旷达胸襟，寄身于无
名匠人方寸之间暗藏锋骨的职业
良知。两束光皆因纯粹而得以穿
越时空，抵达每一个仰望者的心灵
深处。

我辈生于盛世，登楼览胜，湖
风盈袖，逸兴遄飞。这份喜乐里，
流淌着先贤传承下来的点点微光，
唤醒了我们血脉中“以天下为己
任”的精神基因。离开时，我回望
那五座静立水边的楼阁，它们像一
盏盏被岁月点亮的灯，光亮虽微，
却足以让这条通往精神高地的路，
更加清晰。

（市实验中学 王燕琴）

藏在岁月里的微光
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