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以自然为课堂 以声韵润童心
——深耕大语文教育，让书香与诗意同行

前段时期，小南坑小学以部编
版语文《荷花》一课为载体，开展“书
香赴自然 童声诵荷韵”户外沉浸
式诵读活动，将语文课堂从教室搬
到开阔的操场。蓝天白云为幕，清
风绿树为景，孩子们置身实景之中，
在市朗诵艺术协会主席鲍建秋的悉
心指导下放声品读、感悟文字，让经
典美文与自然景致相融共生。这场
别开生面的户外课堂，是我校探索
大语文教育、践行沉浸式诵读教学
的一次生动实践，也让教师们对新
时代语文教育的内涵、路径与价值，
有了更为深刻的思考。

语文，是传承文化的根基，是滋
养心灵的沃土，更是连接生活、拥抱
自然、涵养品格的桥梁。传统语文
课堂多在室内开展教学，书本是孩
子们认识文字、理解文章的主要载
体。不可否认，课堂讲授、文本解读
是语文教学不可或缺的环节，但当
学习始终局限在“围墙”之内，孩子
们便容易与文字所描绘的真实场景
产生隔阂。品读写景美文时，仅凭
想象勾勒画面；感悟文字意境时，难
以真切体会作者笔下的风物之美、
情感之韵。叶圣陶先生的《荷花》行
文清新灵动，笔触细腻温婉，将一池
荷花的姿态、神韵写得栩栩如生，字
里行间满是自然意趣与生活诗意。
倘若只在教室中逐字逐句讲解，孩
子们或许能读懂词句含义，却很难
真正走进文字营造的意境，难以体

会作者驻足池边、静观荷花时的欣
喜与沉醉。

基于这样的思考，我们大胆打
破课堂边界，践行大语文教育理念，
推动语文教学走出教室、走向自然、
融入生活。大语文教育，倡导“生活
即语文，天地皆课堂”。它主张打通
课本与自然、课堂与生活、文字与实
践的壁垒，让语文学习不再是枯燥
的文字识记，而是一场看得见、听得
见、感受得到的沉浸式体验。我们
始终认为，语文学习的终极目标，不
仅是教会学生识字、阅读、写作，更
是培养孩子的审美能力、表达能力、
共情能力，引导他们发现美、感受
美、表达美，在文字熏陶中塑造健全
人格，积淀文化底蕴。而户外实景
课堂，正是落实大语文教育理念最
直观、最有效的载体之一。

本次《荷花》户外诵读活动，便
是我校落地大语文教育的一次用心
尝试。孩子们身处开阔的自然环境
中品读美文，当耳畔有清风拂过，眼
前有绿意环绕，他们的心境变得松
弛舒展，自然而然地放下拘谨，全身
心投入到诵读之中。为了让诵读不
止于“读”，更能读出情感、读出韵
味、读懂内涵，我们特别邀请市朗诵
艺术协会主席鲍建秋指导孩子们诵
读技巧。他没有讲解生硬的理论知
识，而是立足文本，从发声、语气、节
奏、情感等细节入手，逐句示范、耐
心引导。如何读出荷花初绽的轻

柔，如何表现满池芳华的灵动，如何
传递文字背后悠然自得的心境，他
用富有感染力的朗读，带领孩子们
一步步走进文本深处。专业的引
领，让沉浸式品读有了深度、有了方
向。在示范与跟读之间，孩子们慢
慢明白，朗读不是机械地念出文字，
而是用声音诠释意境，用情感呼应
文字。一声声稚嫩又清亮的童声，
伴着清风在校园里回荡，时而轻柔
婉转，时而明快灵动。孩子们一边
诵读，一边感受着自然气息，在实景
中读懂荷之清雅，在诵读中品味文
之精妙，文字、声音、自然三者融为
一体，让语文学习变得生动而鲜活。

古人云：“读书百遍，而义自
见。”诵读是理解文本、内化情感最
质朴也最有效的方法。尤其对小学
生而言，他们正处于语言感知、语感
培养、审美启蒙的关键阶段。大声
朗读、用心品读，能够帮助他们加深
对词句的记忆，培养良好的语感；抑
扬顿挫的声韵变化，能让他们直观
感受汉语独有的音律之美；而沉浸
式的诵读氛围，更能引导他们走进
作者的精神世界，与文本产生情感
共鸣。

以往课堂上的朗读，氛围相对
拘谨，部分孩子怯于开口，朗读流于
形式。而本次户外沉浸式诵读，彻
底改变了这一状态。孩子们身心放
松，主动参与、大胆表达，每一张稚
嫩的脸庞都写满专注与投入。有的

孩子轻声低吟，细细揣摩文字韵味；
有的孩子放声诵读，尽情抒发内心
感受。在集体共读、分组品读、名师
领读的多样形式中，孩子们不再是
被动的听课者，而是主动的体验者、
参与者、感悟者。一场诵读活动，不
仅提升了孩子们的朗读技巧与语言
表达能力，更潜移默化地提升了文
学鉴赏水平。

跳出课本局限，拥抱广阔天地，
这正是大语文教育的核心魅力。本
次户外诵读活动，只是我校教学创
新的一个缩影。一次户外诵读课，
看似简单，却承载着我们对教育本
质的坚守，让语文学习从“书本之
上”走向“生活之中”，从“被动接受”
变为“主动探索”，这是我们探索沉
浸式、体验式教学模式的初衷。

近年来，我校始终坚守“文化致
远 向美而行”的办学理念，深耕语
文教学改革，全力推进大语文课程
体系建设。我们以经典诵读、课外
阅读、实景课堂、书香活动为抓手，
不断丰富语文教学形式，拓宽语文
学习边界。晨读暮诵，让书香萦绕
校园；经典展演，让文字焕发活力；
户外课堂，让学习贴近自然。我们
希望让每一位孩子都能爱上语文、
读懂文字、享受阅读，在日积月累的
书香熏陶中，积淀文化素养，涵养人
文情怀。

在今后的教学工作中，我们还
将持续探索更多沉浸式、体验式、生

活化的课堂新模式：结合课文内容、
时令节气、校园景致、本土文化，设
计更多实景课堂、户外诵读、研学品
读活动，让春花、夏荷、秋叶、冬雪都
成为语文课堂的一部分，让山川草
木、人间烟火都成为孩子们学习语
文的鲜活教材。同时，学校会持续
借力专业资源，邀请朗诵名家、文化
学者走进校园，以专业力量引领诵
读教学，提升全体师生的朗读水平
与文学素养。

教育有温度，课堂有诗意，文
字有力量。一堂户外诵读课，让我
们看到了孩子们沉浸其中的快乐，
也更加坚定了我们深耕大语文教
育、创新课堂形式的决心。作为教
育者，我们将以课堂创新赋能教学
发展，以书香文化滋养童心，让每
一个孩子都能在诗意书香的陪伴
下，眼里有光、心中有暖、腹有诗
书、行有力量，带着从语文课堂中
收获的美好与力量，奔赴属于自己
的广阔远方。

（矿区小南坑小学 王红莲）

本报讯 记者顾超报道 8月3
日，市图书馆公益品牌栏目“学子论
坛”开展专题分享活动，邀请韩宇为
青少年读者带来一堂干货满满的学
习成长分享课。

韩宇毕业于盂县一中。在2026
年高考中取得694分，被清华大学自
动化系自动化类专业录取。高中期
间，他先后斩获全国中学生数学、物
理奥林匹克竞赛二等奖，拥有扎实的
文化课功底与学科拓展学习经历。

分享现场，韩宇细致讲解高考
复习规划、多学科平衡学习、碎片化
时间利用、错题归纳、思维导图搭建
知识体系等实用技巧。他结合自身
参赛经历，客观介绍数学、物理奥赛
备赛思路，理性分析竞赛与高考学
习的重心分配。

针对考生普遍存在的焦虑、心态
波动等问题，韩宇结合自身经历，分
享了日常、考场、考后全阶段的心态
调节办法，引导大家正确看待成绩
起伏，补齐学习短板稳步提升。他
讲述了自己从树立冲刺清华目标、
正视自身差距、持续查漏补缺到从
容应战的完整心路历程，用亲身经
历激励在场青少年坚定学习目标。

活动专门设置互动问答环节。
听课学生围绕学科提分、备考节奏、
竞赛规划、志愿选择等话题踊跃提
问，韩宇耐心解答，交流氛围热烈。

“学子论坛”是市图书馆持续多
年打造的公益品牌栏目，常态化邀
请优秀学子开展公益分享，依靠榜
样力量传递勤学奋进正能量，以书
香阵地助力山城青少年成长追梦。

在阳泉文教界，董怀庆是一
个扎根乡土的长者。这位土生
土长的平定学者，以三尺讲台育
桃李，一腔热忱传国学，数十年
默默耕耘、无私奉献，诠释了为师
者的初心、从文者的坚守、长者的
担当。

1960年，董怀庆从山西大学
毕业后，毅然返乡从教，扎根市二
中、市三中，深耕中学语文教学一
线，是师生眼中踏实肯干的“老黄
牛”。20 世纪 80 年代，在共青团
山西省委支持下，《山西青年》杂
志创办全国知名的刊授大学，凭
借扎实的文学功底与精湛的教学
能力，他受邀兼职讲授汉语言文
学专业课程，授课深入浅出、干货
满满，深受广大学员喜爱。此后，
他又陆续在原山西广播电视大学
阳泉分校、原阳泉市教育学院登
台授课，普及文学知识、滋养学子
心灵，为地方教育事业培育了大
批人才。

退休不褪色，余热亦生辉。
告别三尺讲台后，董怀庆始终心
系乡土文脉传承，主动扛起地方
文化研究的责任。作为阳泉市三
晋文化研究会会员、阳泉张穆研
究会顾问，他挖掘地域底蕴，潜心
著书立说，先后在《阳泉日报》《娘
子关》《阳泉三晋文化研究》等报
刊发表近百篇文史文章。

他扎根本土、贴合史实，聚焦

张穆诗文考据、阳泉解放初期民
生风貌、本土民俗文化传承等领
域，字斟句酌梳理史料，求真务实
还原过往，为市、县（区）两级史志
编修工作提供了宝贵素材，为阳
泉文脉留存了鲜活记忆，“阳泉
通”正是业界文友对他博学笃行
的赞誉。

2013年9月，阳泉市弘德国学
文化研究院成立，汇聚了一批文教
界的离退休老同志。董怀庆应邀
出任副院长，全身心投入国学普
及与文化传承中，为弘扬本土传
统文化倾注心力。2016年，已是
八旬高龄的董怀庆，一人包揽《古
代名人咏平定诗歌品读》《解读论
语》两部国学丛书的编撰任务。

平定自古文脉昌盛、贤才辈
出，素有“文献名邦”的美誉，元好
问、傅山等历代名家，乃至康熙皇
帝，都曾驻足这片热土，留下诸多
传世诗篇。这些古典诗词格律严
谨、文辞古奥，今人阅读理解难度
极大。为让千年文脉可感可学、
本土古韵代代相传，董怀庆不辞
年迈、潜心撰著《古代名人咏平定
诗歌品读》，对甄选的 34 首经典
诗作逐字标点、逐句翻译、逐篇解
析，细致梳理作者生平、点评诗作
内涵，以匠心拆解古韵壁垒，以温
情搭建古今桥梁，只为让读者读
懂家乡诗文、领略故土风光、铭记
地域文脉。

在编撰《解读论语》前，董怀
庆已躬身践行国学普及使命。他
多次走进市图书馆等公共平台，
面向市民尤其是青少年进行国学
公益讲座40余场，数千群众得以
浸润经典、涵养心性。所有授课
全部公益免费，他用点滴行动传
承中华优秀传统文化，彰显了老
一辈文教工作者的风骨与担当。

半生耕耘结挚友，一世同心
守文脉。2018 年，董怀庆在《阳
泉日报·漾泉周刊》刊发《学友、文
友、诤友、心友——与孟宏儒相交
50 年》一文，细数我们五十载并
肩耕耘阳泉文教事业的坚守与热
忱，记录我们相知相惜、携手奉献
的深厚情谊。半生同道、初心相
依，读来令人动容、倍感温暖。去
年10月，董老溘然长逝。彼时我
身在京治病，未能送别老友，成为
心中莫大遗憾。翻阅各界缅怀文
章，字字皆赞誉、句句含深情。回
望其一生，以教立业、深耕杏坛数
十载，以文立身、守护文脉一辈
子，堪为学界表率、世人楷模。

“与董相交五十春，崇文重教
伴终生。先贤眉寿今已去，事业
传承有后人。”董怀庆老先生如一
束微光，深耕教育、传承文脉、温
暖乡土，一生平凡却笃定坚守，默
默付出却功绩自显，为地方发展、
文化传承贡献毕生心血，值得学
习。 （孟宏儒）

市图书馆邀请优秀学子

分享成长经验

文坛耕耘者 教苑“老黄牛”
——追忆董怀庆老先生

《阳泉人的记忆》（版画）
作者：市十二中289班 韩佳颖 指导老师：张丽华


